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Liebe Golffreunde,

die Spannung steigt: Am 17. Mai wird
entschieden, wer das Gastgeberland
des Ryder Cup 2018 sein wird.

Nach dem Riickzug von Schweden im
Friijahr 2010 sind neben Deutschland noch die Bewerberldnder
Frankreich, Holland, Portugal und Spanien im Rennen.

Umso bemerkenswerter, da in unserer Region, am 25. und 26. Juni,
im Golf de Sarrequemines eine kleine deutsch-franzdsische Variante
bereits im zweiten Jahr ausgetragen wird.

Bis dahin bieten sich wieder viele kleine Golftouren durch unsere
Region Saar-Lor-Lux mit vielen interessanten Hohepunkten ob kulturel-
ler oder landschaftlicher, in jedem Fall aber herzlicher und gastronomi-
scher Art.

Golfen und dabei regionaltypisches kennenlernen und sich von unseren
Partner verwdhnen lassen.

Starten wir gemeinsam in dlie neue Golfsaison.

Siegfried Weder

in Kooperation mit
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Mitgliederversammlung des
Regional-Golfverbandes Saarland

Treffen im Schneetreiben am 20. Februar 2011 auf dem WiRberg

Eddy Menzler

Bei 0,5 Kéltegraden trafen sich Vorstand, Clubprésidenten, Manager und Vertreter der Clubs aus dem saarldndischen
Verbanadsgebiet im Golfhotel Rheinhessen auf dem Bergplateau. Président Dr. Christoph Stéhr hatte zum vorgezogenen Treff
geladen, und den Termin vor die Jahresversammlung des LGV Rheinlana-Pfalz/ Saarland gelegt. Der ordnungsgeméB rechtzeitig
erfolgten Einladung folgten die Teilnehmer der Golfclubs Saarbriicken, Katharinenhof, Homburg und Heidehof,

die vom Présidenten herzlich begriit wurden.

Vorstand und die Teilnehmer des saarl&ndischen Verbandstages

sammlungstermin, der dem neu zu wahlenden

Vorstand Zeit und Gelegenheit geben sollte, bei
den vom DGV durchzufiihrenden Strukturreformen
im April 2011 selbst mit abzustimmen. Straff zog
Noch-Président Dr. Stohr die Punkte durch und er-
waéhnte in seinem Ansprache die Zunahme der Mit-
gliedszahlen in den saarlandischen Clubs um 3,72
% auf 3.732 Golferinnen und Golfer, sowie die ein-
geleiteten Mafnahmen zur Erstellung einer Indoor-
Golfanlage im Dachgeschoss des Clubhauses des
GC Homburg auf dem Websweiler Hof. Die von
der Sport-Planungskommission des Saarlandes
bewilligten mehreren Tausend Euro, wurden mit
einem &hnlich hohen Zuschuss des LGV Rheinland-
Pfalz/Saarland und einigen weiteren Spenden zur
Einrichtung des Golf-Trainings-Zentrums — Saarland
(GTZ) sehr effektiv eingesetzt.
Haupt-Initiator und ehem. Landes-Jugendwart Dr. Ste-
phan Evenschor erléuterte die Trainingsmdglichkeiten
dort sehr euphorisch und nannte die Puttingflachen,
Abschlagsnetze, Analyse-Geréte und die Fitness-Ap-
parate als ideale Erganzung fiir das Golftraining im
Winter. Dr. Evenschor wird auch die Belegtermine

|n seinem Bericht erlauterte er den frilhen Ver-

{iberwachen und behalt mit den ortlichen Pros die
Schlisselgewalt fir die Einrichtung. Anschaulich de-
monstrierte Manager und Golf-Pro Jochen Méller vom
GC Homburg am Laptop die Funktionen und Méglich-
keiten des ,,Flight Scope-Gerétes Kudu“, das die
Flugkurven des geschlagenen Golfballes zur Betrach-
tung und Analyse bestens wiedergibt. Tréger des GTZ
ist der Saarléndische Golfverband, der alle Interes-
senten ermuntert, sich dort, nicht nur im Winter, ein-
zufinden und zu Uben. Dr. Evenschor und Dr. Stéhr
dankten allen Beteiligten und Forderern fir die Rea:
lisierung des bedeutenden Projektes.
Landes-Jugendwartin Rebekka Evenschor sprach tber
die Jugendturniere im Jahr 2010, wobei die AK's un-
terschiedlich besetzt waren. Die Médchenklassen hin-
ken da etwas hinterher. Bei der Saar-Tour hestand
die Mdglichkeit zur Aufstellung von Jugend-Rangli-
sten. Die Saar-Trophy der Jugendmannschaften hat
das Team des GC St. Wendel gewonnen.

Alle Clubs sollten sich um intensive Rekrutierung von
noch mehr Kindern im Golfsport bemdhen. Ein L&n-
derkampf wurde als Saar-Lor-Lux-Cup ausgetragen
und vom Team Saarland gewonnen. In 2011 findet
das Treffen im GC Metz statt. Rebekka Evenschor hat
eine gut geflilite Terminliste 2011 erstellt und ver-
teilt. Fir ihre sehr gute Arbeit im ersten Vorstandsjahr
wurde ihr groRer Dank ausgesprochen.

Den Bericht des abwesenden Schatzmeisters Hel-
muth Lehr, trug Jochen Mdller mit den Geschéftszah-
len vor. Wesentliche MaRnahmen bezogen sich auf
das Golf-Trainings-Zentrum. Die Gesamt-Einnahme
und —Ausgabe-Zahlen sind ausgeglichen. Der an-
schlielende Bericht der Kassenpriifer fiel positiv aus,
und die folgende Entlastung des Vorstandes geschah
einstimmig.

Vorsténde fiir die ndchste Amtszeit wieder gewahlt
Die nun durchgefiihrten Vorstands-Wahlen hatten

Klare Konturen und verliefen ohne Uberraschungen.
Zum Amt des Wahlleiters bestimmte das Auditorium
Dr. Franz Bodtlander, Saarbriicken. Ohne Gegen-
stimme wurde anschlieend Dr. Christoph Stohr zum
Verbands-Prasidenten fur eine 4-ahrige Amtszeit wie-
dergewdhlt. Ebenso dann Dr. Dieter Kiihn als Schrift-
fihrer, Helmuth Lehr zum Schatzmeister, Michael
Malzahn zum Sportwart, Rebekka Evenschor zur Ju-
gendwartin und die Herren Dr. Stephan Evenschor
und Gerhard Ziegler zu Beisitzern gewahlt.

Unter Verschiedenes sprach Saarbriickens Président
Dr. Franz Bodtiénder Uber das anstehende 50-ahrige
Jubil&um seines Clubs im August 2011. Zu den bei-
den Festwochen erwartet er zahlreiche Besucher in
Gisingen-Wallerfangen am Oberlimberger Weg.

Fiir intensive Mitarbeit und konstruktiven Meinungs-
austausch dankte der wieder gewahlte Président Dr.
Christoph St6hr und entlieR die Teilnehmer nach ge-
fertigtem Gruppenbild zur anschlieRenden LGV-Jah-
resversammlung im gleichen Hause. P

Jochen Méller am Laptop
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Urlaubsmesse CMT
mit Golf- & WellnessReisen 2011

Besucher informierten sich {iber Reiseziele und Neuerungen

Es lagen ein paar Zentimeter Schnee auf
den Feldern und ein eiskalter Wind
empfing die Besucher auf der ersten Stutt-
garter Caravaning, Motor und Touristik-Ur-
laubsmesse im Jahr 2011. Die letzten
vier Tage vom 20.-23. 1. am 2. Ausstel-
lungs-Wochenende waren in Halle 9 der
Spezialmesse Golf- & WellnessReisen
sowie Schiffsurlaub vorbehalten. Und die
Interessierten machten reichlich Gebrauch
von der Vielzahl der angebotenen Préisen-
tationen in der mit 278 Ausstellern aus
18 Landern bis auf den letzten Platz ge-
fiillten Halle, um sich zu informieren,
etwas zu bestellen oder zu kaufen.
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n der Erdffnungs-Pressekonferenz im JAB-Forum

der Halle 9 konnte SWR-Landesschau-Moderator

Jirgen Horig u.a. den DGV-Présidenten Joachim
Nothelfer, den Baden-Wiirttembergischen Golfver-
hands-Présidenten Otto Leibfritz, den VeG-Présiden- lich schlechter ausgefallen,” meinte DGV-Prasident
ten Claus M. Kobold, die Nationalspielerin Valerie  Joachim Nothelfer.
Sternebeck vom GC Rheinhessen und den DGV-Da-
mentrainer Marcus Neumann begriiRen. Themen  Vielfaltige Aktivitdten um den groBen Sport mit dem
waren die Entwicklung des Golfsports in Deutschland, ~ kleinen Ball
die anhand der aktuellen Zahlen des DGV und BWGV  Dass die Werbung fiir den Golfsport und die Sparten
vorlagen, der derzeitige Stand in der Ryder Cup-Be- drum herum sowie neue Kundengewinnung auf
werbung, neue Projekte und Ziele, Spitzensport aus  Hochtouren I&uft, war besonders in Halle 9 nicht zu
Sicht der Clubs und Verbande, welche durch State-  ibersehen. Mit einer riesigen Driving Range tat sich
ments erldutert wurden. 1,8 % Zuwachs verzeich-  der Baden-Wiirttembergische Golfverband besonders
nete der Deutsche Golf Verband 2010, konnte
610.104 Golfer registrieren und 8 neue Golfplatze
wurden in Betrieb genommen. Zu beriicksichtigen ist
zudem, dass 53.000 Personen fiir den Golfsport ge-
wonnen werden konnten, denen aber 42.000 Aus-
tritte gegendiber stehen.

»Lwar blicken wir auf weniger Wachstum als in den
Jahren zuvor, aber solange wir trotz Wirtschaftskrise
Zuwachse verzeichnen, kdnnen wir zufrieden sein.
Ohne die vielféltigen MaRnahmen der Golfanlagen,
der Landes-Golfverbénde und des DGV zur Gewin-
nung neuer Golfspieler, wéren die Zahlen wahrschein-

Eddy Menzler

hervor. Da wurden die Schiéger ausprobiert, gedrivt,
geputtet und auf Computern analysiert. Jeden Tag
gab es dann die Sieger im Wettdriven und Putten.
Die Einsétze wurden an die Jugend-Abteilungen von
drei Clubs im Léndle verlost.

Gigantisch auch die Reise-, Schiffs- und Wellness-An-
gebote sowie die der Schléger-, Schuhe-, Bags- und
Caddy-Hersteller. Bei diesen Offerten wurde schon
zugegriffen und Informationen eingeholt. Hochwer-
tige Edel-Putter stellte ein sehr engagierter Wieslaw
Kramski aus Birkenfeld den Interessenten vor und
war mit vielen Tipps so richtig in seinem Element der
Putt-Philosophie.

Aus Rheinland-Pfalz waren Axel Stassen, Geschafts-
filhrender Gesellschafter und Dr. med. Petra Sommer
vom Hotel Maasherg Therme, Medical-Wellness &
Golf-Resort bei Bad Sobernheim, mit einem exponier-
ten Stand auf der CMT vertreten. Sie berichteten von
der Golfplatz-Erweiterung auf 18 Bahnen, die noch in

diesem Saison eingeweint werden.

Vom luxemburgischen GC Kikuoka war Karin Lenz
am Ausstellungsstand anzutreffen, wo ihr der Besuch
der RLP/S-Senioren zum L&nderkampf gegen Lu-
xembourg auf dem dortigen Platz im Mai angekin-
digt werden konnte.

Auch der aufstrebende GC Bitche aus dem Elsass
présentierte seine Angebote auf dem Stand. In dieser
Destination hat der GC Faulenberg sein neues Domi-
zil und auch eine Netto-Senioren-Mannschaft aus
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dem LGV RLP/S wird dort ihr ,,Heimspiel austragen.
Mit frohlicher hellgriner Farbe seines Interieurs warb
die Vereinigung clubfreier Golfspieler aus Wiesbaden
um neue Interessenten, die nicht in den grauen
Markt der ausléndischen Mitgliedschaften abdriften
sollten. Mit der finanziellen Absicherung der Kaution
zur Ryder Cup-Bewerbung, greift der VG bei Ertei-
lung des Zuschlages, dem DGV dann langjahrig unter
die Arme. Eine gewichtige Komponente also im Rei-
gen der Familie des Deutschen Golf Verbandes.

Mit einer Fillle von Informationen und Anregungen,
nicht nur aus Halle 9, und einem ganzen Pack von
Prospekten und Eindriicken verlieBen die Besucher in
bester Laune die Messehallen. TS
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Landes-Golfverband RLP/S hatte zur

Mitgliederversammiung 2011 geladen

Treffen am 20. Februar im Golfhotel beim GC Rheinhessen

Der 270 m hohe Wiberg iber St. Johann
Zeigte sich von seiner winterlichen Seite
und lies die Schneeflocken tanzen. Doch
Vertreter eines GroBteils der Clubs des Ver-
bandes trafen rechtzeitig um 11 Uhr im
Tagungshotel ein.

wesenden, ernannte Geschéftsfiihrer Jens Wer-

ner zum Protokollfhrer, und gab in seinem
Bericht bekannt, dass im abgelaufenen Jahr nur noch
ein Mitglieder-Zuwachs von 1,7 % zu verzeichnen
war. Im DGV gab es ebenfalls den niedrigsten
Zuwachs in den letzten Jahren, némlich nur noch
1,8 %. Die Zahlen regen zur intensiven Uberpriifung
neuer Mdglichkeiten an und missten von den nun
706 Clubs in Deutschland in verstarkter Werbung
wieder angehoben werden.
Am 17. Mai wird die Ryder Cup Limitit London dber
den Zuschlag fiir 2018 an den DGV entscheiden. Das
soll auch einen erhofften Schub ausldsen.
Bei der Mitglieder-Versammlung waren 24 Clubs ver-
treten und mit den Vollmachten wurde die Beschluss-
fahigkeit erreicht.
Der Bericht des Schatzmeisters Hanns-Jiirgen Papritz
legte die Betriebszahlen auf, die ausgeglichen resul-
tierten. Als groRte Position ist dabei der Betrag fiir
das Jugendtraining der Kader-Spieler in den Stiitz-
punkten enthalten. Die Jugend-Forderung wird weiter
vorangetrieben, um Verbesserungen zu erzielen und
Abgange von Spielern in andere Verbénde auszuglei-
chen. Zum Aushau der Ubungseinrichtungen im Trai-
ningszentrum des MGC Bad Ems wurde ein
vierstelliger Zuschuss fiir das Scope-System vom LGV
eingeplant, welcher aus dem Vermdgensbestand
kommen wird.
Sportwart Gerd Kohns lieferte einen Abriss Uber die
LGV-Mannschaften von RLP/S in den L&nderpokalen
von Deutschland. Gute Platzierungen im Mittelfeld
konnten erzielt werden. In 2011 trégt der LGV
Rheinland-Pfalz/ Saarland den Senioren-L&nderpokal
im Juli beim MGC Bad Ems aus, und dabei werden
die Teilnehmer die Bundes-Gartenschau in Koblenz
besuchen.

Pr'asident Hans Bernd Dickmann begriRte die An-

Das Préasidium mit v.li. Dr. Stephan Evenschor, Conny Obrecht, Dr. Christoph Stéhr,
Hans Bernd Dickmann, Hanns-Jirgen Papritz, Gerd Kohns und Jens Werner

GroRes Pensum der neuen
Jugendwartin

Die zum ersten Mal in der Versammlung agierende
Landes-Jugendwartin Conny Obrecht stellte sich vor
und berichtete dber den Betrieb in den Kader-Stiitz-
punkten Nord Bad Ems, West Homburg, Sid GC
Pfalz und die D4-Kader Madchen und Jungen auf
dem WiRberg. Der zur Verfilgung stehende Betrag
wurde von ihr prézise eingeteilt und kontrolliert.
Die Jugend-Super-Cups hatten erfreulich zahlreiche
Teilnehmer-Zahlen und es herrschte immer grole
Freude an den Treffen. Bei den Deutschen Meister-
schaften schafften 10 Madchen und 7 Jungen die
Aufnahme in die Teilnehmerlisten. Dabei errang Oli-
via Cowan vom GC Barbarossa den Deutschen Mei-
stertitel in der AK 14. Einen zweiten und dritten Rang
erzielten die Madchenteams vom GC Nahetal und GC
Wiesensee bei den Deutschen Mannschafts-Meister-
schaften AK 14. Allen herzliche Gratulation.

TOP 4 war den Ausfiihrungen der Kassenprifer Willi
Bachinger und Michael Tosch vorbehalten, die ohne
Beanstandungen ausfielen und den Vorschlag zur
Entlastung des Vorstandes erbrachten.

In TOP 5 wurde die Entlastung desselben ohne Ge-
genstimme votiert.

Die Beratung des Haushaltsplanes 2011 wurde von
Hanns-Jirgen Papritz mit seiner Vorstellung der Ein-
nahmen und Ausgaben er6ffnet. Die Kosten fiir den
Druck des LGV-Timers sollen eingespart werden, der
aber mit Clubdaten und Anfahrten erweitert wird und

aus der Internet-Seite des LGV abgerufen werden
kann. Ein Zuschuss fiir den Trainingsstitzpunkt Nord
im MGC Bad Ems wurde positiv vom Auditorium be-
schieden. Dem Vorschlag fiir den Haushaltsplan
2011 wurde mit einer Enthaltung zugestimmt.
Unter TOP 10 Verschiedenes, brachte Herr Heitz-
mann vom GC Faulenberg die Idee einer Profi-Liga
in Deutschland ins Gesprach. Die Vorstellungen dar-
{iber gingen stark auseinander und in Vergleichen mit
anderen Sportarten bildeten sich skeptische Perspek-
tiven.

Damit beendete Président Hans Bernd Dickmann den
offiziellen Versammlungsteil und bat die Anwesenden
2ur Pause, nach der Alexander Klose vom DGV die
neuen Strukturen vorstellte.

Alexander Klose vom DGV beim Vortrag

Eddy Menzler

Vorprogramm: Jahre

The Roll-Abouts " yeq pramiert
werde

und Take Five

Mit den Moderatoren

des legenddren Beat-Clubs und Musikladens:

Uschi Nerke und Manfred Sexauer

Winterlicher Empfang auf dem Wilberg

Erl&uterungen zur neuen
Satzung des DGV

Mit Laptop und Beamer fiihrte der Geschéftsvorstand
fiir Recht und Regularien im DGV Alexander Klose,
diese Themen vor: Entlastung des Ehrenamtes, Stér-
kung des Fachwesens und Verkiirzung der Verfah-
renswege.

In den Schwerpunkten der langjéhrigen Beratungen
sind aufgefiihrt :

Fiihrungsstruktur im DGV; mit stérkerer hauptamtl-
cher Aufgaben-Wahrnehmung, ohne Dominanz des
Hauptamtes. Verbandstag als oberstes Organ des
Verbandes soll mehr in den Mittelpunkt riicken. Das

\RILAN

Prasidium mit bis zu 11 Personen, wird sich aus Pra-
sident, stellv. Président, 3 Vize-Présidenten - durch
Verbandstag gewahlt, 3 Vizeprasidenten - durch Lén-
derrat entsandt - und 3 Prasidiumsmitglieder durch
Amt berufen - zusammensetzen.
Stimmreprésentanz auf DGV-Verbandstagen. Die Vor-
ort-Représentanz soll mehr Gewicht erhalten. Da-
durch keine unbegrenzte Stimmenvergabe.
Zusammenarbeit von DGV und LGV im Sport. Die Gre-
mien miissen standig miteinander beraten und sich
abstimmen. Ein Thema ist dabei die Zusammenfih-
rung von vier Gremien zu einem Sportrat. Aus den
12 LGV-Verbénden mit je noch einem Beisitzer, zwei
DGV-Vertretern und dem Vorsitzenden aus dem DGV

Stimmabfrage im Auditorium

wird der Sportrat gebildet.

Rolle der LGV im DGV. Wird demnach vom L&nderrat
wahrgenommen und der entsendet dabei drei Vize-
présidenten in das Présidium des DGV.

In einer Abfrage zur Meinungsbildung entschied sich
eine Mehrheit fiir die Ausarbeitungen und die An-
nahme der neuen DGV-Satzung.

Nach etwas mehr als Finf Stunden beendete Prési-
dent Hans Bernd Dickmann die Mitgliederversamm-
lung 2011 auf dem WiRberg.

4

ND Oldie -nght

L,ob Jaivs AR LD Vargleiar _m u :.lu“
SAARLAND Versicherungen proudly present:
fiinf internationale Bands und Kiinstler mit ihren Welthits!

Ned IH'BII"Dlldl
The Lords

T;mi !-lﬁm

pie ue&lﬁ“.u::d
1ook

Pussycal

The Equals

Marmalade

ryblf ?-‘."

Einlass ab 17:30 Uhr

Eintritt: ab 29,- Euro + Vorverkaufsgebiihr.
Karten erhélilich bei allen bekannten Vorverkaufsstellen und bei KulTour, Berliner Promenade 12, Saarbriicken.
Telefonischer Kartenservice unter 0681/588 22 222 sowie im Internet unter www.saarticket.de.

Sa. 25.06.2011, 19:00 Uhr, Saarlandhalle
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Nie war er so gut wie heute: Pfalzer Wein

Von Laumersheim im Norden bis Schweigen im Siiden werden die Weine immer besser.
Dank Klimawandel, dank besserer Aushildung, dank fortschrittlicher Winzer.

Die Pfalz, Deutschlands zweitgrdlStes
Weinbaugebiet, ist ein Paradies, ein Para-
dles fiir Genieler. Was von dort aus den
Kiichen auf die Teller und aus den Kellern
in die Flaschen kommt, kann sich schmek-
ken lassen.

begeistert: Der Liebreiz der Landschaft ist eine

Wohltat fiir das Auge, die zahlreichen Wege
eine Offenbarung fiir Wanderer und Radfahrer, die
Golfplatze eine Herausforderung auch fiir Konner.
Gonnen Sie sich einen Urlaub, ein verlangertes Wo-
chenende oder einen Ausflug in eine der beliehtesten
Regionen Deutschlands: Sie werden begeistert sein.
Die Weinberge schmiegen sich an die Abbruchkante
des Pfélzer Waldes hin zum Rheingraben. Sie prdgen
das Landschaftsbild, aber auch die Menschen die dort
leben, und die Besucher. Auch wenn die roten Sorten
in den letzten zehn Jahren fiir aufregende Schlagzet-
len sorgten, sind immer noch fast zwei Drittel der
Fléche mit weiRen Sorten bestockt. Allen voran der
Riesling, die wohl vielseitigste, aufregendste und —
als Deutscher darf man das sagen — beste weiRe
Sorte der Welt. Kaum ein Pfélzer Winzer, der nicht
Riesling im Angebot hat, sie ist quasi tberall zu fin-
den. Doch die schdnsten Rieslinge kommen aus dem
Herzstiick der Pfalz, der Mittelhaardt. Zwischen Neu-
stadt an der WeinstraRe und Bad Diirkheim wachsen
auf Buntsandstein-und Vulkanverwitterungsboden die

Doch nicht nur kulinarisch werden die Besucher

Reben fiir die groRartigsten Rieslinge der Region. For-
ster Ungeheuer und Jesuitengarten, Deidesheimer
Kalkofen, Mussbacher Eselshaut oder Gimmeldinger
Meerespinne sind Lagen mit Weltruf. Die GrofRen Ge-
wéchse von Erzeugern wie Bassermann-Jordan, Mos-
bacher, Rebholz oder Christmann genieRen
Kultstatus, nicht nur bei den deutschen Weinliebha-
bern, sondern weltweit.

Eine der grofen Stérken der Pfalz ist die Vielfalt der
Sorten. Neben den deutschen Klassikern wie Grau-
burgunder, WeiRburgunder oder Miiller-Thurgau ma:
chen immer mehr intemationale Sorten wie
Chardonnay oder Sauvignon Blanc von sich reden.
Dank des Klimawandels gedeihen diese wérmelie-
benden Sorten nun auch in der Pfalz préchtig. Dabei
entwickeln die Winzer einen eigenen Stil, der nur
wenig mit den franzdsischen Exemplaren gemein
hat. Ein Chardonnay Barrique vom Weingut Knipser
ist ein wuchtiger, kraftvoller Wein, der zudem soviel
Eleganz und Komplexitat wie ein groRer Burgunder

Frank Réder

zeigt. Andere Winzer, wie etwa Gnégy aus Rechten-
bach, machen aus dem Chardonnay einen herrlichen,
ungemein stiffigen Zechwein, dessen Preis-/Genuss-
verhaltnis das Trinkvergniigen verdoppelt. Der Sau-
vignon Blanc von Bassermann-Jordan wiederum
gehort zu den besten Sauvignons Deutschlands.
Mehr als ein Drittel der Rebstdcke in der Pfalz tragt
rote Trauben: Dornfelder, Portugieser und Spatbur-
gunder schwimmen auf der Rotwein-Welle ganz
oben, doch nur der letztgenannte erreicht Weltklasse-
Niveau. Die Spatburgunder von Friedrich Becker in
Schweigen kannen es mit den groRen Rotweinen aus
dem Burgund aufnehmen, andere wie etwa Lergen-
milller stehen dem kaum nach. Auch bei den Roten
gewinnen internationale Sorten immer mehr an Pro-
fil, Gewicht und Qualitét. Schon vor mehr als 15 Jah-
ren wagten die ersten Winzer die Anpflanzung von
Cabernet Sauvignon, Merlot und Syrah, mit groem
Erfolg: Die Cuvée X von Knipser oder deren Syrah
zdhlen seit Jahren zu den Rotwein-lkonen der Pfalz,
die den Erzeugern formlich aus der Hand gerissen
werden.

Wie dynamisch die Entwicklung in der Pfalz ist, zei-
gen junge, aufstrebende Winzer wie etwa Markus
Schneider. Vor zehn Jahren noch véllig unbekannt,
gehort dieser Tausendsassa inzwischen zu den be-
kanntesten der Pfalz. Mit geschicktem Marketing,
einer unverwechselbaren Etikettengestaltung und ge-
nialer Vermarktung kann er gar nicht so viel Wein
produzieren, wie er verkaufen kdnnte. Zusammen-
schliisse ambitionierter, junger Talente wie etwa in
der Stidpfalz ConneXion belegen, dass auch in Zu-
kunft aus der Pfalz Trends gesetzt werden.

Nur wer genieBen kann, der ist selbst genieRbar!
Gonnen Sie sich also das Vergniigen eines Besuches
in der Pfalz und entdecken Sie dort ihre eigenen Fa-
voriten. Einen Teil des Genusses kénnen Sie zuhause
dann regelmaBig wiederholen: Pfalzer Wein
schmeckt nicht nur in der Pfalz. Zum Wohl! L 2
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Quick Fold — Nomen est omen

Einen leichten, aber sehr stabilen 3-Rad-Push-Trolley aus Aluminium gibt es
ab April bundesweit auf dem Golfmarkt.

der ,,Quick Fold“ wirklich. Dank des patentierten Faltmechanismus I&sst sich dieser neue
Trolley mit nur einer Handbewegung 6ffnen und schlieRen. Einfacher und effektiver geht es
nicht.

Beim ,»Quick Fold“ ist zudem der Name Programm: Was andere Gerate nur versprechen, halt

Der Griff ist fiir eine optimale Ergonomie hdhenverstellbar. Auf der robusten Baghalterung werden
auch schwere Taschen sicher fixiert. Am Hang sorgt die Fultbremse fiir einen festen Stand.
Die kugelgelagerten ABS-Réder rollen besonders leicht ab und sorgen fir einen perfekten Gerade-
aus-Lauf. Der ,,Quick Fold“ wird inklusive Schirmhalter und praktischem Staunetz geliefert.

Durch den intuitiv zu bedienenden, weltweit patentierten Klappmechanismus ist der ,,Quick Fold*
in einer Sekunde auf- und wieder zugeklappt.

Der Rahmen aus superleichtem und stabilem Aluminium sorgt fiir einen soliden Gesamteindruck
und das kompakte Packmalt macht den neuen Trolley zu einem praktischen Begleiter, auch auf
Reisen.

Der Scorekartenhalter bildet mit der Aufbewahrungsbox fiir Wertsachen eine durchdachte Einheit.
Ein integrierter Getrankehalter und das Staunetz sind weitere Pluspunkte, mit denen der ,,Quick
Fold“ auf Anhieb {iberzeugt.

Trotz all dieser Fakten widersteht der ,,Quick Fold* einem aktuellen Markttrend. Wahrend die mei-
sten Geréte im Preis kraftig angezogen haben, wird dieser neue Push-Trolley fiir bemerkenswert gin-
stige 199 Euro im Fach-handel angeboten.

Technische
Daten:

Trolley

Gewicht 5,6 kg

Lackierung schwarz, silber, weiss,
blau, gelb

Rahmen Aluminiumprofil
Abmessungen 570 x 550 x 290 mm
(gefaltet)

Im Fachhandel und den ProShops wird der Quick Fold
fir Euro 199,- (SFr 249,-) angeboten.

Weitere Informationen: www.score-industries.com

D
LAND & GOLF HOTEL

STROMBERG

.. das besendice. Fevar-fesel
* % %% SUPERIOR

Hole-in-one
in Stromberg

Erobern Sie gin neues Grn im schonen Hunsriick auf
den Héhen des Soonwaldes. Die anspruchsvolle 18-
Loch-Anlage und das besondere Flair unseres Hauses
erwarten Sie.

IHR PROGRAMM UND UNSERE LEISTUNGEN

¥
¥

L4
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Termine und Preise 2011
buchbar bis 30.10.2011

Zimmerkategorie (
kKomfort

Pauschalpreise pro Person im Doppelzimmer,

Zur BegriBung eine Flasche Mineralwasser

auf Ihrem Zimmer

4 Ubernachtungen im Zimmer der gebuchten
Kategorie

4 x groBes Vital-Frihsticksbuffet

4 x Abendessen im Rahmen der Verwbhn-
Halbpension

3 x Greenfee fir die hoteleigene 18 Loch-
Golfanlage Stromberg/Aufpreis fir Greenfee auf
den Kooperations-Golfplatzen

1 x Vitalisierende Ganzk&rpermassage

3 x 2 Erfrischungsgetranke

3 x Scorecards und 3 Golfballe fir |hre Runden
Reservierung der Abschlagszeiten im Golf Club-
Sekretariat

Die Preise der héheren Kategorien auf Anfrage.

... weitere Arrangements:

Buchenring 6 - 55442 Stromberg/Bingen
Telefon 067 24/600-0 - Telefax 067 24/600-4 33
info@gaolfhotel-stromberg.de

www.galfhotel-stromberg.de




Parkhotel Albrecht****

DESTINATION GOLF unser Haus - Ihre gute Adresse im Saarland

Bundesministers
Norbert Rottgen besucht
Mainzer Golfclub

Die Kelten — Druiden. Frsten. Krieger.

Die Zeit vor 2.500 Jahren wird in der Ausstellung im Weltkulturerbe Volklinger Htte lebendig.

Bis zum 22. Mai 2011 entfiihrt das UNESCO-Weltkulturerbe Valklinger Huitte
seine Besucher in die Welt der Kelten. Die Ausstellung ?Die Kelten. Druiden.
Firsten. Krieger.? zeigt auf tiber 6.000 m? Ausstellungsfldche Leben und

Kultur der ersten groBen Hochkultur Europas. Mit tiber 1.650 Exponaten ist Events & Specials

Firstengraber der GroBregion und
Exponate aus Europa

Der Schwerpunk liegt auf den international heraus-
ragenden Fiirstengrébern der heutigen GroBregion
mit dem Saarland, Rheinland-Pfalz, Lothringen, Lu-
xemburg und Teilen Belgiens. Vor 2.500 Jahren lag
hier ein Zentrum keltischer Kultur. Die Exponate aus
der Region werden zum ersten Mal zusammen ge-
zeigt.

Aulerdem sind Ausstellungsstiicke aus Museen in Ko-
penhagen, Berlin, London, Wien oder dem Kelten-
museum im dsterreichischen Hallein zu sehen, die
einen Gesamtiberblick Gber die keltische Kultur
geben. Darunter befinden sich die ?Klassiker? kelti-
scher Kunst.

Lebendiger Keltenalltag

Im Ausstellungsteil ?Das Leben der Kelten in der Ei-
senzeit? wird der Alltag vor 2.500 Jahren lebendig.
Hier konnen die Besucher mit allen Sinnen in die
Welt der Kelten eintauchen. Schwerpunkte sind der
Alltag vor 2.500 Jahren, keltische Krieger und das
spannende Thema der Eisenverhiittung.

es die weltweit griSte Keltenausstellung.

Das Keltenjahr 2011
Die Europdische Keltenroute —
Kraftorte der Kelten

Die Keltenausstellung ist zugleich Startschuss fiir das
touristische Projekt ?Européische Keltenroute?. Diese
versammelt die herausragenden Orte keltischer Kul-
tur im Saarland und der GroRregion und Idt zu einer
spannenden Entdeckungstour auf den Spuren der Kel-
ten ein. Ankerorte sind u. a. der Keltische Ringwall
Nonnweiler - Otzenhausen, der Europdische Kultur-
park Bliesbruck-Reinheim und das Weltkulturerbe
Volklinger Hiltte mit der Kelten-Ausstellung. Weitere
Ankerorte finden sich in Rheinland-Pfalz, Lothringen,
Luxemburg, und Wallonien/Belgien. Entdecken Sie
die Kelten im Zentrum Europas!

www.kelten-route.eu

Offnungszeiten und Preise

Offnungszeiten
Bis 22. Mai 2011, téglich ab 10 Uhr

Preise

Eintritt (Weltkulturerbe V@lklinger Hiitte und alle Ausstellungen):

Normal: 12 - Euro
ErmaRigt: 10 - Euro

Familien (2 Erwachsene mit Kindern/Jugendlichen bis 16 Jahre): 25,- Euro

Tipp

Kostenfreier Eintritt mit der FreizeitCARD fiir Rheinland-Pfalz und Saarland im Zeitraum

vom 1. April 2011 bis 31. Mérz 2012.

Weitere Informationen und Bestellmdglichkeiten

Weltkulturerbe Volklinger Hitte
Rathausstrale 75-79

66333 Volklingen

Telefon +49 (0) 6898 / 9 100 100
www.voelklinger-huette.org
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Der Mainzer Golfclub konnte sich trotz seines jungen Beste-
hens (ber den Besuch eines ganz besonderen Gastes freuen.
Am 14.02.11 sprach Bundesminister Dr. Norbert Rdttgen in
Budenheim vor 130 interessierten Zuschauern tiber den Frei-
zeit- Sport- und Erholungspark als Beispiel fir die nachhal-
tige Umwandlung einer Deponie.

Zwar hatte ein Besuch des Atommiill-Zwischenlagers Gorleben das Eintreffen
des Ministers verzgert und bei seinem Eintreffen dunkelte es bereits, doch
auch ohne die geplante Platzbegehung fand er bei seinem Auftritt lobende
Worte fiir die Umwandlung der Deponie in einen Golfplatz und betonte die
Einzigartigkeit des Projektes.

Besonderen Wert legte er in seiner Rede auf die verschiedenen Punkte der
Nachhaltigkeit. So gewinnt der Mainzer Golfclub sein eigenes Wasser, indem
er Regenwasser, Oberflachenwasser und Drainagewasser sammelt und in einen
Beregnungsteich leitet. Von dort wird dann iber eine Bewdsserungssystem
der Golfplatz bewdssert. Weiterhin werden Faul- und Methangase aus dem
Deponiekdrper gesammelt und durch die Umwandlung in Strom dem Strom-
netz zugefiihrt. Aus der Historie bestehende Z&une und Absperrungen wurden
gedffnet und das Gelénde so fiir die Allgemeinheit zugénglich und nutzbar ge-
macht. Wichtiger Hinweis in diesem Zusammenhang ist auch der Aspekt, dass
der ehemalige Deponiekdrper mit seinen 22 ha nur ca. 20 % der Gesamtflédche
ausmacht.

Gerade das integrierte Golfprojekt tragt malgeblich dazu bei, dass die Finan-
Zierung des Gesamtprojekts mdglich wurde. In diesem Zusammenhang gelte
es besonders den Investoren zu danken, da dieses Projekt ausschlieflich durch
privates Engagement und nicht durch Staatsmittel finanziert worden sei.

Das Resultat sind offenkundig nicht nur umweltrelevante Vorteile, ganz konkret
konnte auch eine der schonsten Golfanlagen der Region geschaffen werden.
Da passte es gut, dass vor nur wenigen Tagen die Golfanlage vom Fachmaga-
zin Golfjournal als eine der schénsten neuen Golfanlagen Deutschlands nomi-
niert wurde.

2
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Summer open Air
Juni-August * jeden Mon

Weinseminare
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24. November 2011 * Schokolade und Wein
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jeden lefzten Donnerstag im Monal




DESTINATION GOLF BUSINESS

Wenn das Golfer-Herz
»Noner- Welter: scores sclagt

ClubfitterJdrg von der Gathen (Club.align Gol
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In der Regel finden unsere Fittings in der City Golf Academy Saarbriicken
(Drivingrange an der Pferderennbahn Giidingen) statt.

Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer Website: www.clubalign-golf.com

So kannen Sie mit lhrem
Potenzial punkten

Unterliegen Sie nicht dem Glauben, erst ein Single-
Handicapper werden zu mussen, um die Vorteile
eines »gefitteten« Schidgers geniefen zu kbnnen.
Die »von der Stange« angebotenen Schidger orien-
tieren sich naturgemé an einem Durchschnittsgolfer.
Und magen wir anfanglich noch so »durchschnittlich«
Golf spielen, so ist Jeder von uns einzigartig, ob es
die KorpergroRe, die Statur, Armlénge, HandgroRe
und viele Faktoren mehr angeht — einmal rein auf
das »Golfleben« begrenzt betrachtet. Damit ist au-
genscheinlich, dass jeder Spieler von einem professio-
nellen Clubfitting profitieren kann. Dazu gehéren

allerdings mehr Parameter als die Lénge, der Liewin-
kel, der Schaft oder Griff eines Schidgers. Bei einem
individuell auf Sie angepassten Schidgersatz bezieht
Club.align Golf als Clubfitter auch Ihre Eigenheiten,
wie Schwunggeschwindigkeit, Beschleunigung und
andere Charakteristika und Féhigkeiten mit ein. Die
Erkenntnisse daraus flieRen in die Herstellung Ihres
individuellen Schiégersatzes ein. Sie werden es mer-
ken, wenn Sie Ihre neuen Schldger schwingen!

Bei einem sorgféltigen Fitting ermittelt Club.align
Golf Ihre Bedrfnisse, um die fiir Sie beste Zusam-
mensetzung der Einzelkomponenten aus den vielfal-
tigen Moglichkeiten zu ermitteln. Dieser Prozess
beinhaltet im Wesentlichen die nachfolgenden
Schritte:

DESTINATION GOLF

1. Spielerprofil — Interview / Aufnahme der allge-
meinen Angaben zur Einschatzung von Spielerper-
sonlichkeit bzw. Spielertypus

2. Uberpriifung der aktuellen Ausriistung / Bestands-
aufnahme und Vermessung der vorhandenen
Schidger

3. Fragen zum Spiel mit vorhandenen Schiégern,
Analyse, eventuelle Probleme, etc.

4. Kdrper- und Schwungmafe sowie Wiinsche und
Vorlieben ermitteln (Schwunganalyse und Fitting
(statisches und dynamisches Vermessen))

5. Empfehlungen

6. Anfertigung oder Anpassung der Ausriistung 4
- Custom-Fitting und Custom-Bullding

Jiirg von dor Gathen
Club.align Golf

Ma-Braun-Strole 38

BA123 Sanrbrioken

Tebafon: «46 (0) 601 / G0OT0Z1
Teletux: «46 (0) 681 / S08T023
info @clubalgn-goll coam

Schidgarroparaturon und Modifikationsn
Baratung o Verkaul

www.clubalign-golf.com a

Das 9. Golffestival Kitzbiihel vom
26. Juni bis 3. Juli 2011

GAMS, GREENS & TIROLER GASTFREUNDSCHAFT

die etwas andere Golfwoche

Streif-Attack oder einlochen vor den Toren der weltbekannten Gamsstadt: Vom 26. Juni bis 3. Juli

G olfen bei bis zu 85 Prozent Gefalle auf der original Hahnenkamm-Rennstrecke bei der legendéren

2011 erwartet Golfer in der Sportstadt im Herzen der Alpen beim 9. Golffestival Kitzbihel mit zehn
Turnieren eine unvergessliche Wache. Eine beinahe kitschige Kulisse und ein exklusives Rahmenprogramm
gehdren ebenso dazu, wie abwechselnd schiemmen und abschlagen, zum Beispiel beim Gourmet-Turnier
inklusive Neun-Génge-Men( auf der Runde. Die offene Turnierwoche z&hit unter Genussgolferm ebenso wie
unter ambitionierten Spielern zu den schonsten Golfwochen des Jahres. Kein Wunder, dass es sich in den
vergangenen Jahren auch prominente Sportler wie Bode Miller, Thomas Muster, Stefan Eberharter, Andreas
Goldberger oder Fritz Strobl nicht haben nehmen lassen, ihrem Lieblings-Freizeitsport im Rahmen des

Golffestival Kitzbiihel nachzugehen.

Weitere Informationen im Internet unter:
www.golffestivalkitzbuehel.at
und www.kitzbuehel.com.

Marco Blichel beim Abschlag von der Mausefalle

Copyright: Kitzbiihel Tourismus
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oI Tirmier im Ostseebad Heiligendamm

vom 4. his 7. September 2011

Heiligenaamm, die WeilSe Stadt am Meer —

wird auch Sie verzaubern. Das erste dedt-

sche Seebad wurde 1793 durch GroBherzog Friedrich Franz I. gegriindet, der schon
damals die einzigartige Lage erkannte. Er legte den Grundstein fir das elegante ar-
chitektonische Ensemble, das bis heute eine Augenweide st: Herrliche weile Villen dl-
rekt am Strand und umgeben von dichten Buchenwéldern, sowie eine Seebriicke, die

weit ins Wasser ragt.

Haupter und des GroRbirgertums erwartet

heute die Gaste in einem préchtigen Umfeld.
Weltbekannt wurde Heiligendamm 2007 durch den
(G8-Gipfel, als die Staatsoberhdupter der wichtigsten
Wirtschaftsnationen hier tagten.

Diese angesagte Sommerresidenz gekronter

Wir laden Sie herzlich zu unserem exklusiven Golftur-
nier nach Heiligendamm ein: Residieren Sie im Grand
Hotel Heiligendamm, das zu den ,,The Leading Ho-
tels of the World“ gehort, dinieren Sie im exquisiten
Ambiente des historischen Kurhaus Restaurants, gol-
fen Sie im Ostsee Golf Resort Wittenbeck, mit herr-
lichen Panoramablicken auf die Mecklenburger
Bucht.

Das Ostsee Golf Resort Wittenbeck erwartet die Gol-
fer mit spannenden Spielbahnen, durch strategisch
wohl platzierte Hindernisse sowie gut bewachten
Griins. Ein fairer Golfplatz fiir alle Spielklassen.
GenieRen Sie mit GolfculTour, fernab von Hektik und
Trubel, diese einmalige Atmosphére.

REISE

Tag 1, So. 04.09.11 - Ankunft im Grand Hotel

Nach Ihrer Ankunft in Heiligendamm Check-in im Grand Hotel Heiligendamm. Nachmittag zur freien
Verfiigung. Am Abend Treffen zu einem Willkommensdrink mit der Golfcultour-Inhaberin im stilvollen
Medini’s mit Informationen zum Ablauf des Turniers. Abendessen fakultativ. Ubemachtung im Hotel.

Tag 2, Mo. 05.09.11 - Freundschaftsrunde

Nach einem kdstlichen Frilhstiick im Kurhaus Restaurant Fahrt mit dem eigenen Fahrzeug zum
Golfresort Wittenbeck. Tee-off fiir die Freundschaftsrunde ab 10:30 Uhr. Am Abend gemeinsames
rustikales Essen in einem (Fisch-)Restaurant.

Tag 3, Di. 06.09.11 - Turnierrunde

Nach dem Frilhstiick Fahrt mit dem eigenen Fahrzeug zum Golfplatz und Tee-off um 10:30 Uhr
fiir das Turnier. Gespielt wird nach Einzelwertung Stablefort. Am Abend 3-Gang-Menti im

mit 14 Gault Millau Punkten ausgezeichneten Kurhaus Restaurant, inkl. Getrénke,

mit anschliefender Siegerehrung durch die Golfcultour-Geschaftsleitung.

Tag 4, Mi. 07.09.11 - Verlingerung im Grand Hotel oder Abschied

Ab heute besteht die Maglichkeit, Ihren Aufenthalt in diesem idyllischen Umfeld zu verléngern
oder es heiRt Abschied nehmen. Programm-Anderungen vorbehalten.

Das Domicil

5* Grand Hotel Heiligendamm

Es gibt Pl&tze auf dieser Welt, die sind nicht von die-
ser Welt. In traumhafter Lage, direkt am Ostsee-
strand und umgeben von dichten Buchenwaldern
erstrahlt die WeiRe Stadt am Meer. Das Grand Hotel
Heilgendamm transportiert, wie kaum ein anderes
Hotel, eine Tradition mit historischem Charme in die
heutige Zeit. Der Glanz der Griindung von 1793 liegt
noch heute tiber dem stilvoll-eleganten Haus.

Wohnen: Das Hotel besteht aus einem Ensemble von
sechs Geb&uden: dem Grand Hotel, dem Kurhaus &
Haus Mecklenburg, dem Severin Palais, der Burg Ho-
henzollern, der Orangerie und der Kindervilla.

Alle Zimmer und Suiten sind liebevoll eingerichtet
und geprégt von einem unaufdringlichen, sehr ele-
ganten Stil, der das Farbenspiel der Natur ins Haus
holt: Das Blau des Wassers, das Beige des Sandes,
das Griin der Wélder und das Rot der atemberauben-
den Sonnenuntergange. Uber allem liegt etwas Leich-
tes und Unbeschwertes, verzaubert vom Licht: mit
handgefertigten Stoffen aus feinsten Materialien,
Mdbeln aus erlesenen Naturhdlzem und Bédemn aus
Naturstein.

Das Reiseprogramm

Insgesamt 222 Zimmer, davon 78 Suiten, erwarten
den anspruchsvollen Gast, ausgestattet mit kosten-
freiem ISDN und Internet-Anschluss und gemditlichem
Bademantel und Slippers.

Junior Suite See (ca. 44 gm) Lage: im Haus Grand
Hotel (mit Blick auf die Ostsee) und in der Orangerie
(Ausblick auf den Park und Buchenwélder). Strand
Suite (ca. 50 qm) Lage: direkt am Strand von Heili-
gendamm im Haus Mecklenburg. Wohnzimmer mit
Erker.

Gastronomie: Im historischen Kurhaus Restaurant
wird das Beste der Region serviert. Die kostbaren,

handbemalten Seidenbespannungen, Kronleuchter
und die préchtige Séulenterrasse bieten ein exquisi-
tes Ambiente. Gourmets genieBen im Restaurant
Friedrich Franz. Das mit einem Michelin Stern ausge-
zeichnete Kiichenteam um Ronny Siewert verwghnt
mit einer kulinarischen Welt der Aromafarben. Medi-
terrane Spezialitéten erwarten Sie im italienischen
Restaurant Medini’s im Haus Bischofsstab. Im Haus
Mecklenburg ist die Baltic Sushi Bar mit ihren Terras-
sen ein Treffpunkt zum Aperitif. Einen Digestif ge-
nieft man in der Nelson Bar im Haus Grand Hotel,
begleitet von Klaviermusik.

Wellness: GroRz(igig und klar présentiert sich das SPA
auf 3.000 m2 in einem eigenen Palais: mit groRem
Schwimmbad, verschiedenen Saunawelten, einem
umfangreichen Fitness-, Wellness- und Verwdhnpro-
gramm oder beim Sport unter freiem Himmel. In der
farbenfrohen Yoga-Suite gewahrt Yogameister
Sanjay Viyas in Gruppen- und Einzelsitzungen Einblick
in die Traditionen des Yoga.

Kbrper, Geist und Seele werden hier bei den verschie-
densten Anwendungen in Einklang gebracht. Verwoh-
nen Sie sich nach dem Golfen oder lassen Sie
einfach ,,lhre Seele haumeln“.

Ostsee Golfresort Wittenbeck,

Meisterschaftsplatz Eikhof,
18 Lécher, Par 72, H = 6.000 m/D = 5.057 m

Zwischen den traditionsreichen Ostseebadern Heili-
gendamm und Kihlungsborn liegt einer der schdn-
sten Meisterschaftsplatze im Norden Deutschlands,
das Ostsee Golf Resort Wittenbeck. Eingebettet in
eine faszinierende Landschaft bietet die aulerge-
wohnliche Golfanlage Qualitét auf hachstem Niveau
und wird auch Sie in ihren Bann ziehen. Traumhafte
Panoramablicke auf die Mecklenburger Bucht, eine
idyllische Landschaft und je drei Abschlége fiir Damen
und Herren erwarten die Golfer. Spannende Spiel-
hahnen mit strategisch wohl platzierten Wasserhin-

dernissen und die grofen, teilweise sehr gut behte-
ten Griins, fordern die Aufmerksamkeit von Spitzen-
spielern und Golfanfénger gleichermaBen heraus.
Erleben Sie den Golfsport von seiner schonsten Seite
waéhrend unserer Turniertage in Heiligendamm.

3 Ubernachtungen im Classic-Doppelzimmer mit See-
hlick, tgliches reichhaltiges Friihstiicksbuffet, am er-
sten Abend Willkommensaperitiv, am zweiten Abend
gemeinsames Abendessen in einem rustikalen Fisch-
Restaurant, am dritten Abend ein 3-Gang-Dinner im
exquisiten Kurhaus-Restaurant, (14 Gault Millau-
Punkte) inklusive Getranke, mit anschlieRender Sie-
gerehrung, zwei Golfrunden im Ostsee Golf Resort
Wittenbeck, freie Nutzung des 3.000 m2 groen
Wellnessbereiches und SPAs, Reisesicherungsschein,
GolfculTour-Begleitung.

Pro Person im Classic-Doppelzimmer 495,00 €
Einzelzimmer-Zuschlag 195,00 €
GolfculTour-Preise:

Mindestteilnehmerzahl 16 Personen;

max. 36 Golfer

Gerne buchen wir auch lhren Flug nach
Rostock (52 km) zum giinstigsten Tagestarif
bei Buchung.

Goulfcullour

Wir beraten Sie gerne: GolfculTour GmbH -
Hohenfelder Str. 3 - D-56068 Koblenz
Tel. 0261 - 911 45 66 -

Fax 0261 - 911 45 67 -
info@golfcultour.de -
www.golfcultour.de

17



18

DESTINATION GOLF

DESTINATION GOLF

Neueste Technik, langjéhrige Erfahrung,
hoher Sachverstand und aulerordent-
liches - Engagement: Was im Golfsport
z&hlt, gilt auch im HerzZentrum Saar in
Vélklingen.

»Wirwollen Spitzenleistung, deshalb sind fiir uns in-
ternationale Standards in Technik, Diagnostik und
Therapie selbstversténdlich“, sagt Chefarzt Dr. Hel-
mut Isringhaus. Gemeinsam mit dem Kardiologen Dr.
Cem Ozbek leitet er das 1991 gegriindete HerzZen-
trum Saar. ,,Unser Angebot umfasst alle Leistungen
auf dem Gebiet der Kardiologie und Herzchirurgie,
ausgenommen Herztransplantationen®, fasst Cem
Ozhek zusammen. Neueste OP-Technik und modern-
ste Materialien erlauben den Spezialisten am Herz-
Zentrum bei rund 5000 Operationen pro Jahr
schwierige Eingriffe an HerzkranzgeféRen, Herzklap-
pen und Halsschlagadem oder die Implantation von
Schrittmachern bei Rhythmusstrungen und Herz-
schwéche.

Hochleistungszentrum der Medizin
im Herzen der Grofregion

Der Standort im Zentrum der GroRregion Saar-Lor-
Lux und Rheinland-Pfalz ,ist fiir ein Hochleistungs-
zentrum der Medizin ideal, weil wir aus allen
Richtungen (ber die Autobahn gut zu erreichen sind*,
erinnert Helmut Isringhaus und weilt zugleich, dass
der Standort weiterentwickelt werden muss, um die
Spitzenstellung der Klinik auszubauen: ,,Wir investie-
ren und setzen dafur auch in der Architektur Zeichen.

Im Lauf des Jahres wird unser neuer OP-Trakt mit fiinf
high-tec Operations-Sélen fertiggestellt. Damit setzen
wir den Kurs in Richtung Zukunft fort, den wir bereits
mit dem 2008 er6ffneten Kongresszentrum in An-
griff nahmen.“ Der offene Bau aus Glas und Stahl
ist direkt an die Klinik angebunden. Die kreisrunde Ar-
chitektur ist Programm, betonen Helmut Isringhaus
und Cem Ozbek: ,,Wir verstehen uns als ein Gesund-
heitszentrum mit Hotelatmosphére, in dem Kommu-
nikation genauso wichtig ist, wie erstklassige
medizinische Versorgung.”

SAARLAND-Copilot.

Leben retten mit dem automatischen Notrufmelder.

Autofahrten immer einen Begleiter. Jeman-

den, der im Falle eines Unfalls automatisch
eine Notrufzentrale kontaktiert und mittels GPS
Hilfe zum Unfallort lotst. Eine beruhigende Vorstel-
lung, die mit dem SAARLAND-Copilot Wirklichkeit
wird.

Stellen Sie sich vor, Sie hétten wahrend Ihrer

Als eine der ersten Versicherungen in Deutschland
bieten die SAARLAND Versicherungen mit dem SAAR-
LAND-Copilot einen Lebensretter fiir Autofahrer an.
“Damit stellen wir einmal mehr unsere Innovations-
filhrerschaft in der Schadenverhiitung unter Beweis”,
sagt Jorg Tomalak-Plonzke, Vorstandsvorsitzender
der SAARLAND Versicherungen. “Wir greifen damit
eine Initiative der Européischen Union auf, deren Ziel
es ist, europaweit Kraftfahrzeuge mit modernen Not:
rufsystemen auszustatten.” Ab Mai 2011 ist der
SAARLAND-Copilot erhéltlich. Dieser Lebensretter ist
schon ah 9,90 Euro im Monat zu haben — eine In-
vestition, die in einem Notfall unbezahlbar ist.

HerzZentrum Saar

Richardstralte 5-9, 66333 Volklingen

Fon 06898-122472, Fax 06898-122258
Www.herzzentrum-saar.de

Aktuelle Ausstellungen unter

taglich ab 10 Uhr

) saarstahl

Informationen:
www.saarland-versicherungen.de/copilot

Jorg Tomalak-Plénzke und
Rigobert Maurer

- Registriert der Crashsensor des Copiloten eine Kollision, bestimmt das System automatisch mittel GPS

den Unfallort und setzt eine Meldung an die Notfallzentrale ab

- Telefonische Kontaktaufnahme mit dem Fahrer bei leichteren Unféllen
- Sofortiges Entsenden der Rettungsdienste zum Unfallort bei schweren Unféllen und wenn die

telefonische Kontaktaufnahme scheitert

- Nachriistbare preisgiinstige Sicherheitsausstattung

- Kompatibel mit jedem Fahrzeug - unabhangig von der Fahrzeugklasse

- Unsichtbare Installation des Gerats im Fahrzeug

- Zweitnutzen Diehstahlpravention durch die Mdglichkeit der GPS-Ortung

- Freie Wahl zwischen zwei Zahlungsmodellen mit unterschiedlicher Laufzeit

- Es ist gesetzlich vorgeschrieben, dass der Rettungswagen nach maximal 15 Minuten ab Eingang

des Notrufs an der Unfallstelle eintreffen muss.

- Wie viel Zeit jedoch zwischen Unfallzeitpunkt und Eingang des Notrufs ins Land geht,

kann kein Gesetzgeber vorschreiben.

- Hier kann man sich entweder auf seine Mitmenschen verlassen und darauf hoffen, dass sie den Notruf

verstandigen, oder sich doppelt absichern: mit der Notrufautomatik SAARLAND-Copilot. L 4

Weltkulturerbe BRZJIALEERali b

Europdisches Zentrum fiir Kunst und Industriekultur

Generaldirektor

Dr. Meinrad Maria Grewenig
66302 Vialklingen / Saarbricken
Gruppenbuchungen und Tickets
+ 49 (0) 6898 - 9100100

B Die Kelten

Druiden. Fursten. Krieger.

Das Leben der Kelten in der Eisenzeit vor 2500 Jah

20. November 2010 bis 22. Mai 2011

www.voelklinger-huette.org
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Frankfurt « Miinchen « Hamburg « Disseldorf « Luxemburg « Zirich

XING erobert Trier

Business-Netzwerker feiern offizielle Ernennung zur ,,Ambassador-Gruppe*

Seit 14. Februar 2011 hat die Region
Trier einen eigenen Stutzpunkt des be-
kannten Business-Netzwerks XING mit
weltweit uber 10 Millionen Mitgliedern.
Die regionale Netzwerk-Gruppe ,, Treff-
punkt Trier* wurde zur offiziellen XING-
Ambassador-Gruppe ernannt und feierte
diese Auszeichnung am 30.03.2011 in
der Orangerie des Nells Park Hotels Trier.

chen folgten der Einladung und wurden von

den Ambassador-Moderatoren Luda A. Liebe
und Michel Grandmaire bei einem Kleinen Imbiss
empfangen. Frau Alice Piras von XING Hamburg uber-
brachte perstnlich die Gluckwunsche zur Ernennung
der offiziellen XING-Regionalgruppe. Die Moderato-
ren bewerteten die Teilnahme von Frau Piras in der
Erdffnungsansprache als eine besondere Ehre und als
Beweis fur den hohen Stellenwert der Stadt Trier als
Zentrum des regionalen Netzwerks.
Den Kern der Veranstaltung bildeten 5 Kurzvortrége,
wie sie unterschiedlicher nicht sein konnten. Die Un-
ternehmensheraterin Eva Reinhards erzahite im Plau-
derton von ihrem Werdegang und von den Inhalten
einer Seminar- und Workshopreihe fur Selbstandige
und Fuhrungskrafte. Markus Roschinski, T-Fachmann

U her 30 Teilnehmer aus unterschiedlichen Bran-

aus der Eifel gewahrte spannende Einblicke in die
Welt der IT-Mdglichkeiten und die IT-Sicherheit. Der
Pforzheimer Inhaber der Fechtschule ,,Fecht-Hut,
Ingo Litschka, warb fur die Kunst des historischen
Fechtens mit Vortrag und eindrucksvoller Vorfuhrung
im AuRenbereich. Haupt-Sponsor der Veranstaltung,
Uwe Hoenicke, Bdrsenexperte der Privatbank Hauck
& Aufhduser Lux S. A., fesselte sein Publikum in un-
terhaltsamer Art mit dem aktuellen Bérsengesche-
hen. Bérsenweisheiten wurden auf den Prufstand
gestellt und mit verschiedenen Beispielen belegt oder
widerlegt.

Den Abschluss des rund einstundigen Programmpunk-
tes im Konferenzsaal der Orangerie bildete Claudia
\Weber-Fischer, Raum-Designerin und Produzentin von
Natur-Kosmetik ohne Zusatzstoffe. Einige Teilnehmer
nutzten im Anschluss die Gelegenheit, die Kosmetik-
produkte auszuprobieren und sich individuell beraten
2u lassen.

Den wichtigsten Teil dieser Art von Veranstaltungen
beschreibt ehrenamtlicher Ambassador Michel Grand-
maire, Verkaufsleiter beim Tonissteiner Mineralbrun-
nen, mit den Gespréchen an den Stehtischen im
Anschluss an den offiziellen Teil. Hier werden bran-
chenubergreifende Kontakte geknupft. Diese mussen
nicht zwangslaufig in einer direkten Geschéftsbezie-
hung enden. Informationsaustausch, Empfehlungen
und Kontakte, die manchmal neue Wege ebnen, sind
die Haupt-Ziele der Netzwerk-Events.

Informationen zur Netzwerkgruppe und den
hereits vorgesehenen Veranstaltungen findet man
im Internet unter: www.xing-trier.de oder mit
einer kostenlosen XING-Mitgliedschaft
unter: www.xing.com/net/meetintrier.

Un'ser" Prmmp 1st
ganz elnfach "

Unabhiingigkeit, persiinliche Beratung und unternchmerisches Denken bilden seit 214 Jahren das Fundament unseres Handelns,
Direi Prinzipien, die sicherstellen, dass wir nur einer einzigen Sache verpflichtet sind: dem Interesse unserer Kunden. Uberzeugen
Sie sich selbst - in einem personlichen Gesprich erliutern wir IThnen gern, was wir fir Sie tun kénnen. www.hauck-aufhaeuser.lu

. - 4 - o

Private Wealth Management: Varstand:

Uwe Hoenicke HAUCK & AU FHAUSER Rainer Schiffels

00 352 7 45 13 14-240 00 352 745 13 14-230
BANQUIERS LUXEMBOURG 5.A,

Rolf Glisner

DO 352 7 45 13 14-241

Bernd Sinnwell
00 352 /45 13 14-370
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Die einfachste und effizienteste Schwungbewegung

£\
MTM

GOLF

Ein guter Golfschwung féingt mit einem guten Griff an

Die meisten Leute werden dem wohl zustimmen: Wenn wir Menschen ein be-
liebiges Werkzeug greifen, wie z.B. einen Hammer, und dabei ein Maximum an
Geschwindigkeit, Griffsicherheit und Effizienz bei der Anwendung unseres Werk-
zeuges erreichen wollen, gibt es nicht allzu viele Mdglichkeiten, das Werkzeug
unseren Zielen entsprechend zu greifen. Beim Golf verhalt es sich nicht anders,
denn ein falsches Greifen des Schidgers fuhrt unter anderem dazu, dass die Be-
wegungsfreiheit des Handgelenks eingeschrénkt wird, sodass die Funktion des
Handgelenks, innerhalb der Kettenreaktion des Golfschwunges, aufgehoben
wird. Meistens filhrt ein falsches Greifen des Schidgers dazu, dass die Flugbahn
des Balles unbesténdiger und kiirzer wird. In einigen Féllen besteht sogar eine
akute Verletzungsgefahr: Namlich immer dann, wenn ein Golfer anféngt, den fal-
schen Griff durch eine wie auch immer geartete Verdrehung des Kérpers, die
den falschen Griff ausgleichen soll, zu kompensieren.

Auf den untenstehenden Bildern sieht man, wie man durch fiinf einfache Schritte
zu einem korrekten Griff gelangen kann.

In unserem letzten Artikel haben wir uns mit der korrekten Ansprechposition
beschéftigt. Nun, da die Grundlagen einer soliden Ausgangsposition gegeben sina,
miissen wir uns als néchstes der aus anatomischer Sicht einfachsten und
effizientesten Schwungbewegung zuwenden.

Gefihl fiir den Schwung entwickeln, das den Schwung als Ganzes erfasst und
den eigenen Kbrper als harmonisch arbeitende Einheit wahmimmt.

In den meisten Sportarten funktioniert der K6rper am besten, wenn er den Armen
den Bewegungsimpuls gibt und nicht umgekehrt.
Beim Golf ist es nicht nur unnétig, die Bewegung
mit den Armen, Hénden und dem Schl&ger zu be-
ginnen, es ist sogar sehr abtréglich fir den
Schwung, weil beim Wegbewegen der Arme vom
stillstehenden Oberkdrper die linke Schulter abge-
senkt werden muss und der Schwung so zu steil
wird (Bild 1). Geht der Impuls von den Armen aus,
werden die Koordination, das Balancegefiihl und
die Kraft sehr stark eingeschréinkt. Bewegt der Kor- b
per die Arme, nutzen wir die beim Golfschwung ein-
schidgigen,  physikalischen  Kréfte — am
hesten! Das ist die einfachste und sinnvollste Strategie, die uns fiir unsere
Schwunghewegung zur Verfiigung steht. Wenn wir erst einmal ein klares Bild von

BILD 1

Falsch

merklichen oder unbewussten “Trennung” zwischen Armen und Kérper kommt,
sollten Sie nicht versuchen, die Arme bewusst iber oder neben den Kérper zu ma-
ndvrieren, denn das wirde die Arme und den Kdrper dazu veranlassen, unabhén-
gig voneinander weiterzumachen, was letztlich zu einem schlechten Timing und
anderen Nachteilen fiihren wirde.

Der einzige Fehler, der uns jetzt noch unterlaufen kann, ist in irgendeiner Weise
zu versuchen, den Schidger mit den Armen zu kontrollieren. Das mag zunéchst
{iberraschend klingen, aber beim Werfen eines Balles werden die wenigsten von
Ihnen versuchen, wahrend der Ausfilhrung der Bewegung den Ball bewusst mit
den Armen zu kontrollieren. Genau wie
heim Werfen eines Balles, sollten sich wéh-
rend des Ubergangs von einer ausholenden
zur ausfihrenden Bewegung einzig darauf
konzentrieren, die im rechten Bein ange-
staute Energie freizulassen. Wieder folgen
die Arme dem Kdrper, der sich nun nach
links bewegt. Die Arme in passiver Haltung
erfilllen dabei eine ungemein wichtige
Funktion, vergleichbar mit der eines Hebels,
der die bereits vom Kdrper aufgebrachte
Kraft noch vervielféltigt (Bild

BILD 6 5). Der Rest des Schwunges
wird sozusagen per Autopilot

ausgefiihrt (Bild 5,6,7). Die

Geschwindigkeit der Schwung-

bewegung und die relativ

kurze Distanz, die der Schig-

gerkopf zum Ball und dardiber

= hinaus zuriicklegt, lassen

keine Zeit fiir irgendwelche be-

wussten Manipulationen, wie

das Abrollen der Handgelenke, da kein menschliches Gehirn in der Lage ist, die
dafiir notwendigen, neuronalen Prozesse schnell genug auszufiihren. Manchmal

deuten Topspieler zwar an, dass sie dieses Kunststiick gemeistert hatten, aber
niichtern betrachtet, handelt s sich dabei wohl um eine Sinnestéuschung. Kurz
nach dem Ubergang von Riick- zu Durchschwung, bleibt uns nur die gute Absicht,
den Schwung auf dem linken FuR und in aushalanciertem Stand zu Ende zu brin-
gen und kontraproduktive Manipulationen, wie das Stillhalten des Kopfes oder
das Vorstellen des Balles als Mauer, sein zu lassen.

Um den Spal und die Freude an der soeben beschriebenen Bewegung selbst
erfahren zu k&nnen, probieren Sie am besten, den Schwung erst einmal ohne
Ball auszufiihren. SchlieRen Sie die Augen und richten Sie ihren Blick nach
innen. Fiihren Sie die Schwungbewegung mehrfach durch und experimentieren
Sie ein wenig, indem Sie heispielsweise die Bewegung mal mehr und mal we-
niger von den Beinen ausgehen lassen. SchlieRlich wird ihr Gefiihl ihnen verra-
ten, welche die fir Sie einfachere und effizientere Schwungbewegung ist.

Jody Morris (PGA Golf Professional)

Méchten Sie mehr erfahren? Kontakt:
Kommen Sie zu einem unserer
2- TagesKurse fiir Golfer —

“The Human Golf Experience”

in unserem 1. MTM Golf
Excellence Center nach Oberaula
und erleben Sie individuellen
Golfunterricht in kleinen
Gruppen.

Bettina Morris
Letung Vertneb & Marketing

Weitere Informationen
und Anmeldung

unter: www.mtmgolf.com Fon +49 (016332 - 813907-0
Fax +49 (006337 - 9139073
bettnamonis@mimgolf.com

MTM Golf GmbH
Amerikastralie 15
D-66483 Dweibinicken

_ der Bewegung haben, die wir ausfiihren wollen, missen wir die Bewegung nur
[ _ noch tatséchlich ausfiihren.
Der Schwung
; » Die Bewegung beim Golfschwung sollte, wie bei
| vielen anderen Sportarten auch, aus den FiiRen

Mit einem Ohne den Daumen auf den  Mit einem Fertiger Griff! und Beinen gestartet werden. Wenn die Haltung

natirlichen Winkel zu Schiager legen  natiirlichen Achten Sie und der Griff stimmen, dann bilden die Arme ; &

Winkel die linke vera?dern den. Winkel der da(auf, das§ der eine natirliche Einheit mit dem . ‘

Hand auf dem  Schiager vor die rechten Hand ~ Griffdruck nicht Oberkiiper (BId 2), sodass

Schidger Kérpermitte in die Finger- héher ist, als der . o : i i

<chiiagen bringen e ek, den gie die Ame, Hande und der . Sind lhre Heizkosten zu hoch?

schlieBen benétigen um Schlager gar nicht anders kon-
die Hand zu nen, als der heginnenden Wir-
schlieBen belsaulenrotation zu folgen
(Bild 3). Bei einem korrekten
Schwung rotiert die Wirbel-
séule in Richtung des rechten
Huftgelenks, was wir als
»Loading into the right side*
hezeichnen (Bild 4). Bei korrekter Ausfiihrung
stellt sich zeitgleich ein Gefihl von Stabilitat
und positiver Muskelspannung ein, was vor
allem durch die Oberschenkelmuskulatur zum
Ausdruck kommt.

Obwohl es an diesem Punkt zu einer fast un-

Wir hal:laen die Losung!
Intelligente Pelletéfen
in heruFrragendern Design!

Auf den Schwung vorbereiten
An dieser Stelle ist es wichtig, darauf hinzuweisen, dass der Golfschwung nicht
wirklich denkend ausgefiihrt werden kann. Bei der Ausfiihrung sollte deshalb
stets das Gefiihl eine wesentlichere Rolle spielen. Die zeitliche Begrenzung des
Schwunges (vom Ausholen bis zum Schlag dauert ein Schwung ungefahr 1,6
bis 1,8 Sekunden) lésst wenig Raum fiir eingehendere Uberlegungen. Deshalb
miissen wir, um den Schwung soweit wie moglich zu vereinfachen, vorher fest-
legen, welche Teile von Kdrper und Geist aktiv oder passiv sein sollten.
Der Geist sollte zwar ,,angeschaltet” sein, aber, wie beim Werfen eines Balles,
nicht auf einzelne Aspekte des Schwunges wie den Einsatz der Handgelenke
oder die aktuelle Position des Schldgers fixiert sein. Stattdessen sollten wir ein
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Golf Alpin kulinarisch

Tirol und Salzburger Land

Um mit einem griffigen Namen ein Angebot fiir Golfer
be-kannt zu machen, haben sich Tirol und das Salzburger
Land zusammen getan. ,,Golf Alpin* steht fiir insgesamt
28 Golfanlagen, die alle mehr oder weniger kurz hinter der
Deutsch-Osterreichischen Grenze liegen und somit gut fiir
einen Kurzurlaub zu erreichen sind.

REISEN

ganz unterschiedlichen Charakteren. Von eher

liblich anmutenden Plétzen auf sanft ge-
schwungenen Hilgeln bis hin zu hochalpinen Anlagen
direkt unter imposanter Bergkulisse reicht die Band-
breite der meist sehr gut gepflegten Anlagen.

Darunter sind viele sehr attraktive Golfplatze mit

Golflegende Jack Nicklaus hat viele Anlagen auf der
ganzen Welt entworfen. Sei erstes Werk auf dem eu-
ropaischen Festland ist der Platz des Golf & Country
Club Altentann. Wahrend Nicklaus die Frontnine auf
eher flachem Terrain dezent in die Landschaft ein-
passte, geht es auf der Backnine sportlich anspruchs:
voller auf und ab. Hier ist schon eine solide Fitness
gefragt, will man mit voller Konzentration alle 18
Bahnen bis zum Ende spielen und einen guten Score

- ins das schicke Clubhaus tragen.

 Auf Bahn 1 muss man mit einem ungewdhnlichen

yout die .Eis_eh kreuzén und téktisch_ denken, um
esten Weg zum Griin zu' f
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Mbglichkeit, mit Vergiinstigungen zwischen 28 Golf
Alpin-Partnerclubs im Salzburger Land und in Tirol zu
wahlen. Dazu kommen noch weitere 16 Anlagen,
die das Angebot abrunden. Die Golf Alpin Card ist in
Zwei Varianten erhéltlich - mit funf und mit drei
Creenfees.

Man kann die Card iiber eines der zahireichen Golf-
Urlaubspakete nutzen, die von den Golf Alpin Hotels
angeboten werden. Einige Euro fir die Urlaubskasse
sind so zu sparen.

Via Culinaria

Ein schoner Golfurlaub wird nicht nur durch die Golf-
pltze he-stimmt, sondern geht immer auch durch
den Magen.

Die Kultur des Geniefens wird nicht zuletzt durch die
gerade inflationar wachsende Zahl an Koch- und Ki-
chensendungen auf allen Fernsehkandlen in die
Breite getragen.

Essen zu gehen, um satt zu werden, wird immer
mehr zur Aus-nahme. Es muss schon ein hisschen
mehr dazu kommen.

Dass die Bereitschaft, fir einen genussvollen Abend
tief in die Tasche zu packen, sich auch bis nach Oster-
reich herum gespro-chen hat, konnte nicht ohne Fol-
gen in dem Land bleiben, das fiir seine professionell
gemanagten Urlaubsangebote fast schon sprichwrt-
lich berihmt ist. Osterreich, genauer gesagt, das
Salzburger Land hat unter dem wohl klingenden
Namen ,,via culinaria“ Genusswege im Land ausfin-
dig gemacht, auf denen der GenieRer wandeln kann.
In einem Booklet finden sich thematisch geordnet

Routen fiir Fischfans, Fleischtiger, Kasefreaks, Nasch-
katzen, Biertrinker, Schnapsfreunde und Hiittenhok-
ker. Dazu gesellen sich noch die Hauben- und
Sternerestaurants, deren Dichte nirgendwo in Austria
hoher ist.

Interessant dabei, dass sich Uber 50 Prozent aller
Landwirte im Salzburger Land fiir "bio" entschieden
haben. Das Bundesland ist damit Bio-Europameister
und liegt voll im Trend der guten und gesunden
Kiche!

Dadurch stehen qualitativ gute Grundprodukte fiir die
Kiche bereit, um so wohlklingende Gerichte, wie Bo-
chene Ochsenschoas, Hoargneist-Nidei, Honiglemp'n
und Troadsupp'n anzubieten. Was sich wie ein
Sprachfehler liest -und landestypisch gesprochen
auch anhgrt- sind tatséchlich Namen fiir urtypische
und vielfach in Vergessenheit geratene Gerichte aus
dem Salzburger Land. Alte Traditionen mit regionalen
Produkten wieder zu belegen, ist ein Ansinnen der
Via Culinaria.

Ob edle Kreationen im Steme- oder Hauben-Restau-
rants, ein deftiger Schweinsbraten im traditionellen
Salzburger Wirtshaus oder Kasnocken auf einer der
zahlreichen Almen im Land - das kulinarische Ange-
bot ist breit gestreut und wird allen Anforderungen
gerecht.

Ein Beispiel, bei dem man heste Kiichentradition in
junger Hand besonders glaubwirdig erleben kann,
ist der Kirchenwirt in Leogang. Seit rund 130 Jahren
wird dieses Dorfwirtshaus von der Familie Unterrainer
gefihrt.

Fixe Bestandteile der Karten sind Gerichten aus der
Region. Der Star in der Kiiche ist das Produkt. Pro-
dukte mit hdchster Glite werden in der Kiiche ver-
edelt und zusammen gefigt. Das passt bestens!
Dazu kommt noch ein stimmiges Ambiente, das mit
jedem Atemzug Geschichte ausstrahlt.

Der alte Weinkeller hat einen natiirlichen Erdboden
und hélt im Winter, wie auch im Sommer die glei-
chen Temperaturen. Gute Voraussetzungen, um edle
Tropfen in Ruhe reifen zu lassen.

Wenn der Seniorchef dann auch noch selber auf die
Jagd gegangen ist, kann man im Kirchwirt sogar das
Gliick genielen, einen Platzhirsch probieren zu kon-
nen. Fleischliebhaber werden zudem am Pinzgauer
\Weidestier, der im Bioheublumenbeet gegart wurde,
ihre helle Freude haben. Vegetarier kommen aber
auch nicht zu kurz, denn ein Schaumsiippchen von
Wiesenkréutern hat natiirlich ein ganz anderes Aro-

menspektrum als vergleichbare Versuche aus Kii-
chen, die fernab von alpinen Hochalmen logieren.

Nachhaltig in Erinnerung bleibt vom Kirchwirt aber
nicht nur die exzellente Kiiche, sondern auch die
wirklich herzlich Hauskultur von Gastgeberin Barbara.
Professionell nett sind in Osterreich viele. Barbara
Unterrainer und ihr Team aber leben wirkliche Gast-
lichkeit. Eine schdne Zusammenkunft aus ehrlicher,
regionaler Kiiche mit menschlicher Wérme.

stebl”

Infoblock

Golf & Country Club Altentann

Hof 54

A-5302 Henndorf am Wallersee

Tel.: +43/6214/60260
www.gutaltentann.com

Par 72, 5.652 Meter (gelb), 4.587 Meter (rot)

Golfclub Mittersill

Felben 133

A5730 Mittersill

Tel.: +43/6562/57000
www.golfclub-mittersill.at

Par 70, 5.720 Meter (gelb), 5 056 Meter (rot)

Golfclub Urslautal

Schinking 1

A5760 Saalfelden

Tel.: +43/6584/2000
www.golf-urslautal.at

Par 71, 5.738 Meter (gelb), 4.933 (rot)

Golfclub Brandlhof

Hohlwegen 4

A5760 Saalfelden

Tel.: +43/6582/74875
www.ge-gutbrandihof.com

Par 72, 5.651 Meter (gelh), 4.950 Meter (rot)

Golf Alpin
Tel.: +43/512/9008-634
www.golf-alpin.at

Via culinaria
Tel.: +43/66276688-0
Www.via-culinaria.com

presseatelier.de
Stefan Bluemer *

Patrick Heise\
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Sauber! Das Schlagwort, wenn-estm den neuen LEXUS CT 200h geht. Und als ich auf den Hofyeny LEXUS Forum Saarland
Im Autohaus Heisel in Meziguahre, um den neuen Vollhybrid Lexus CT 200h zu testen, macht &/ sghon rein &uferlich
genau diesen Eindruck.Gemeint ist aber eigentlich eine perfekte Kombination aus umweltgerechter Mobilitat,
eleganter Fahrdynamik und exklusivem Komfort. Nun, schaun wir mal...

dieninstrumente und einer kurzen Einfiihrung

in das Thema Vollhybrid kann es endlich los-
gehen. Was mir zuerst auffallt, ist die perfekt einzu-
stellende Sitzposition, aus der ich jetzt schon nicht
mehr aussteigen mdchte. Schon nach einer kurzen
Strecke bin ich fasziniert.
Der Lexus zeigt mir auf dem Monitor immer genau
an, was ich gerade verbrauche oder eben einspare.
Immerhin féhrt er mit der Kraft der zwei Herzen, d.h.
er kann neben dem dblichen Benzinmotor auch rein
elektrisch die Vorderréder antreiben.
Die Energie hierfur wird z.B. beim Bremsen, Bergab-
fahren oder im Schiebebetrieb gewonnen. Was sich
vielleicht relativ langweilig anhéren mag, resultiert
aber in einer fiir die Leistung von gerade einmal 136
PS sehr spritzigen Fahrweise. Er liegt sehr gut auf
der StraRe und hat eine &uBerst direkte Lenkung, die
richtig SpaR macht.

Nach einer umfangreichen Erlduterung der Be-

Der CT 200h, dessen Kirzel fir ,,Creative Techno-
logy* steht, weiR durch so manche Merkmale zu be-
eindrucken.Das stufenlose Automatikgetriebe treibt
den 1,8-Liter-Vollhybriden in zehn Sekunden auf
Tempo 100. Umweltfreundlich zeigt er sich in den
CO2-Emissionen von gerade einmal 89g/km.Und
das bei einem Durchschnittsverbrauch von nur 3,81!

Steuern kann man in der Mittelkonsole verschiedene
Modi: Uber den ECO-Modus und den Normal-Modus
geht es zum Sport-Modus, in dem der Kompakte
nicht nur seine Armaturenbeleuchtung in rot umschal-
tet und aus dem Okoanzeiger einen Drehzahimesser
»Zaubert“. Dadurch filhlt man sich gleich etwas
»Sportlicher* - was auch am Fahrverhalten zu spiiren
ist.

Obwohl er im normalen Fahrverhalten kaum horbar
ist, bin ich sowieso gehdrméRig mehr als abgelenkt,

LEXUS bei HEISEL in Merzig

da ich von einer ,,Mark Levinson“ Premium Surround-
Anlage umgeben bin, die eine perfekte Symbiose mit
diesem fantastischen Lexus eingeht.

Immer mehr SpaR macht das Fahren je I&nger ich im
Cockpit sitze. Sicher kann ich mich ohnehin fiihlen,
denn schon in der Serienausstattung umgeben mich
10 Airbags. Das Lederlenkrad liegt hervorragend in
der Hand und so jage ich den Kompakten durch ein
paar Serpentinen im schinen Saarland, um dann
wieder bei schonstem Wetter auf der LandstraRe zu
cruisen — mit einem Verbrauch von nahezu Null, da
ich fast nur mit Elektro und der Nickel-Metallhydrid-
Batterie fahre.

Als ich Freunden den Hybriden vorfilhre, wundern die
sich dariiber, dass im Stand nichts zu horen ist —

man denkt wirklich, das Auto sei aus. Positiv fallen
uns das gesamte Platzangebot ebenso auf, wie die
17 Zoll Felgen und die gesamte Optik, die schon sehr
sportlich daher kommt.

Das LED-Tagesfahrlicht, ist ebenso wie der Rilckfahr-
monitor und die elektrische Anklappfunktion der Au-
Renspiegel ein gern genommenes Standardelement.

Es gébe noch einiges mehr zu beschreiben, aber lei-
der muss ich den kompakten Vollhybriden wieder ab-
liefern.

Beim Aussteigen und VerschlieRen per Sensortechnik
am Fahrergriff vergesse ich fast, dass ich den Schlis:
sel wahrend der kompletten Testphase immer nur in
der Tasche tragen musste. Immerhin verfiigt der
Lexus auch (ber einen Start-Stopp-Knopf, bei dem
ich eigentlich keinen Ziindschliissel mehr bendtige.

Nachdem ich meiner Begeisterung ber den Lexus
iberzeugend Ausdruck gegeben habe und wieder in
meinem Auto sitze, kommt fast ein wenig Wehmut
auf. Und als ich vom Hof in Merzig rolle, vermisse ich
schon die Kontrollanzeige tiber die Riickgewinnungs:
mechanismen fiir spritsparendes Fahren — gerade in
diesen Zeiten...Sauber!

Schick, der LEXUS vor der LUMINANZ

'l"_. ~ vy ——

Foto: C. Elm; S. GréaBer




Der reizvolle 18-Loch Golfplatz (PAR 70)

liegt in einem aulergewthnlich malerischen

Hochtal auf BOO Meter Héhe. Am FulR des

@:} Hochgrat hat die Natur die Voraussetzung

- fir ein landschafllich einmaliges Golferiebnis
Colfos s geschaffen: Biotope, Felsen, Quellen und alte
MNeuer '5._; hwung Baume verbinden sich mit einem Panocrama,

furs Leben bei dem selbst routinierte Golfer mal die
Konzentration auf den Ball vergessen.

Die Ubungsaniage mit Driving-Range, Putting- und Chippinggreen und
(iberdachie Abschlagboxen bietel optimale Maglichkeiten

Die Golfanlage Oberstaufen-Steibis ist vom Bundesverband Golfanlagen
eV in die Kategorie ****Superior eingestuft

Erorderfich ist HCP 45, Greenfee taglich 62.- € - Jugend / Student 46.- € ir——
Golf Oberstaufen-Steibis A
In der Au 5 - 87534 Oberstaufen-Steibis {

Tel.: 08386-B529 Fax: 0B386-B657

info@@golf-oberstaufen.de - www.golf-oberstaufen.de Von Oberstaufen aus finden Sie
14 Golfplatze im Umkreis von 50 km

g——

Restaurant am Golfplatz

Unser Restaurant ist auch filr Nichigotfer gedfinel. Golf-Almosphdre geniefien Sie bei Kaffee und Kuchen aul unserer groien Sonnenferasse
Wir frewven uns auf thren Besuch

..der moderne golfshop im golfclub oberstaufen-steibis
..nicht nur fir golfer!

-

In der Au 5 » 87534 Oberstaufen = Tel. 08386-8530 Fax: 08386-8657 info@golf-oberstaufen.de

Grenzenlose Goltwoche

NOH . . yPreis der Raiffeisen Bank (Liechtenstein) AG*
23- bls 27- Mal 201 1 _ﬂp‘ Grosses Rahmenprogramm mit Tombola

Hauptpreis: Tellnahme an der ,,Golf Trophy" in Port d” Andratx,

Golfpark Bregenzerwald Maliorca mit Ubernachtung im
- 8 .Dorint Royal Golf Resort & Spa Camp de Mar*
Golf Oberstaufen-Stabis Montag, den 23. Mai 2011 im Golfpark Bregenzerwald

Freitag, den 27. Mai 2011 im Golfclub Oberstaufen-Steibis

wSchmanker! Trophy*
./ Lassen Sie sich verwdhnen von Kénig Ludwig WeiBbier
Als Hauptpreis winken eine Finalteilnahme in Kérnten
Dienstag, den 24. Mai 2011 im Golfclub Oberstaufen-Steibis
Mittwoch, den 25. Mai 2011 im Golfpark Bregenzerwald

 ,Preis der Oberstaufener Partnerhotels*
Donnerstag, den 26. Mai 2011 im Golfclub Oberstaufen-Steibis

 Seien Sie dabei, bei den Tunieren d
| \ l, »grenzenlosen” GtﬁlfWﬂGhBI

B /c-ﬂlp bl ; % RAIFFEISEN aaw.
GOlﬂ’al‘k [/> L,;j)'m w |L|[EHH§IE|N| AG

Bregenzerwald
PRIVATE EEETEEE
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Magnetschmuck flir
den besonderen Anspruch

Mit schicken Motiven wendet sich Energetix Bingen speziell an dlie Liebhaber des ,,Griinen Sports*,
Auch die neue Kollektion Friihjahr/Sommer tiberrascht mit exklusiven Kreationen.
Egal ob mit Golfmotiv oder mit anderen extravaganten Designs -
der auBergewdhnliche Schmuck ist immer ein Hingucker.

Magnetschmuck mit der
einzigartigen Struktur des
Damaszenerstahls

Weckt Begehrlichkeiten:
wertvolles Carbon mit faszinierender Optik

Gelassenheit, also genau die Faktoren, die den guten Golfer auszeichnen und von denen man
bekanntlich nie genug haben kann.

Alle Schmuckstiicke tragen einen wertvollen Magneten — die Energiequelle fiir Kraft, Dynamik und

eim Anhénger, der auf den ersten Blick erkennen Iasst, wofiir das Herz der Trégerin schidgt,
Bist der Magnet direkt hinter dem Schiégerkopf positioniert (48 € ). Auch beim Arm-

hand mit originellem Bead in Golfballstruktur (75 € ) weiR der Insider natirlich so- e
fort, mit wem er es zu tun hat. Der Magnet befindet sich bei diesem Schmuckstick an der

Innenseite des Verschlusses.

kostharen Klingen, deren Urspriinge 3.000 Jahre zuriick in Damaskus liegen, entsteht die einzigartige Struktur
durch das aufwendige mehrfache Falten und Schmieden unterschiedlicher Stahlsorten (Armband 77 € , An-
hénger an Kordel 54 € ).

Ein Highlight der aktuellen Friihjahr/Sommer-Kollektion ist der Schmuck aus Damaszenerstahl. Wie bei den

haben, einen Werkstoff, den man unter anderem auch bei der Herstellung hochwertiger Golfschidger verwen-
det. Wie man sieht, passt Carbonschmuck hervorragend zur Ausstattung der Golfenthusiasten. Wie Gold
und Edelstein zeichnet es sich doch durch zwei besondere Eigenschaften

. aus: kosthar und von faszinierender Optik. Und diese Kriterien
‘“"f":‘m\ haben zu allen Zeiten besondere Wiinsche und Begehrlichke-

ten geweckt (breites Armband 74 € , ay

Sofort zu erkennen:
Hier schlagt ein Herz fir
den Golfsport.

Beinah futuristisch muten die Schmuckstiicke an, bei deren Kreation die Designer auf Carbon zuriickgegriffen

U BT schmales Armband mit Bead 68 € , ,
Bead in Golfballstruktur. einzelnes Bead 29 € ). » - - |
S — \ N
‘_{,‘ o Weitere Infos unter www.energetix.tv L 2 = =

Golf & Gourmet

7 Ubernachtungen inklusive Gourmet-
Halbpension und einem 5-Gang-
Schlemmermenii

2x Green Fee (18-Loch) fiir die Golfplétze
Riefensberg oder wahlweise Steibis

Ix Aromadl-Vitalmassage (40 Minuten)

Téglich kostenfreies Golfen auf 3 Golfpliatzen
und reduziertes Greenfee auf weiteren

7 Golfplétzen in der ndheren Umgebung
Preis pro Person ab € 662,50

'

Hotel-Restaurant Ad].e.rh*- .F.‘.amilie Hollweck
Kirchplatz 6 * 87534 Oberstaufen * Tel: 0 83 86 -9 32 10 * Fax: 0 83 86 - 47 63
info(@adler-oberstaufen.de * www.adler-oberstaufen.de

Die Feine Adresse in

Oberstaufen ****
Hotel-Restaurant Adler
seit 1574 - Faszination

& Genuss in einer
unvergleichbaren Atmosphidre

Eine "Oase" fiir Gourmets in ruhiger,
zentraler Lage. Ob SCHROTHKUR,
WELLNESS, GOLF oder GOURMET

erleben Sie den Genuss auf 4 ***NIVEAU
im GOLF- UND WELLNESSHOTEL
ADLER in OBERSTAUFEN!

Neu! Unser Geheimtipp! Als Gast unseres
Hauses kommen Sie in den Genuss des
Oberstaufen Plus Golf Pakets:

Freie Benutzung der Oberstaufener
Bergbahnen u. Skilifte, Sommerrodelbahn,
freies Baden im Erlebnisbad Aquaria,
freies Golfen auf 3 Golfpldtzen sowie
Greenfee auf weiteren 7 Golfplétzen in der
ndaheren Umgebung, und vieles mehr ..,
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Weg mit dem Speck

Was hat der BMI mit dem Handlicap zu tun? Nun, wenn wir mit einem Body-Mass-Index (BMI), also dem Verhéltnis
von Kapergewicht zu KérpergraBe aus dem Winter kommen, der Anlass zu Besorgnis gibt, so kann das Ubergewicht
zum Handicap bei der Verbesserung des Handicaps werden.

nender Fettabsaugung (Liposuktion) in unseren

Praxen haufig das Gewichtsproblem im Vorder-
grund steht, war Anlass genug, ein Konzept zum
ganzheitlichen Kérpermanagement zu entwickeln —
unser kilogo-Konzept.

Die Tatsache, dass bei der Nachfrage nach scho-

Bei diesem drztlich hegleiteten Gewichts-Coaching
steht eine Erndhrungsumstellung im Mittelpunkt, die
einen Schwerpunkt auf EiweiR in der Nahrung legt
hei gleichzeitig weitgehender Reduktion von Fetten
und Kohlenhydraten. Der Kérper wird so gendtigt,
Fettdepots abzubauen, ohne gleichzeitig die Muskel-
masse zu verringern. Im Idealfall wird ein ketotischer
Stoffwechselzustand erzeugt, gleichbedeutend mit
fehlendem Hungergefiihl und gut kontrollierbar durch
morgendliche Teststabchen im Urin.

0Ob 5 kg oder 50 kg — mit Willenskraft, dem kilogo-
Konzept und regelmaRigen &rztlichen Kontrollen ist
Gewichtsreduktion bei eher gesteigerter Leistungsfa-
higkeit serids erreichbar.

Eine Didt, die allein auf Kalorienreduktion setzt und
sich nicht mit der Zusammensetzung der téglichen

Erndhrung beschéftigt oder gar kohlenhydratreich ist,
wird den Appetit nur schwer ziigeln kénnen. Zudem
kann durch Muskelabbau bei unzureichender sportli-
cher Betatigung der befilrchete Ping-Pong-Effekt am
Ende den Erfolg nur von kurzer Dauer sein lassen.

Gewebestraffung und Kérperkonturverbesserung
durch begleitende technische Malnahmen, beispiels-
weise die Kombination von Breitspektrum-Infrarot-
licht, Radiofrequenz und vakuum-assistierter
Rollenmassage (Vela Shape) sind eine sinnvolle Op-
tion.

Die Liposuktion dagegen steht als Ergénzung fiir Pro-
blemzonen, die einer Didt nicht zugénglich sind
(Bauch, Flanken, Hiften, Knie oder auch Hals) zur
Verfiigung und entfernt ambulant in Lokalanésthesie
minimalinvasiv stérende Polster.

Sie kann und darf eine Didt nie ersetzen.

Das Frihjahr naht. Wenn mit der Schneeschmelze
auch die Fettschmelze einsetzt, dann machen der
Sport und die Optimierung des Handicaps ohne Han-
dicap noch mehr Freude!

Viel SpaR!

Dr. med. Dirk Landwehr

Dr. med. Dirk Landwehr (48) ist Dermatologe und Partner der
Hautérztlichen Gemeinschaftspraxen mit Dr. med. Sven Jager
in Sulzbach, Saarbriicken und St.Ingbert. Die Arbeitsschwer-
punkte liegen neben der operativen Dermatologie und der As-
thetischen Medizin auf der Behandlung von Allergien und seit
2009 auch im Bereich des Gewichtsmanagements. Hierzu ar-
beiten die Praxen mit dem gesamten Spektrum moderner Dia-
gnostik und Therapie.

Nahere Infos und Kontakt unter:
www.hautaerzte-saar.de
www.aesthetik-saar.de
www.kilogo.de
www.kosmetik-saar.de

LEIC

Sie fihlen sich unsere MaBnahmen:
. « Medizinisch sinnvolle Gewichtsoptimierung
in lhrer Haut . Ermittiung lhres Gesundheits- und

: o Leistungsstatus

nICht th' : « Festlegung eines individuellen
Etappenplans

+ RegelmaBige Beratungs- und
Controlling-Termine

HTER LEBEN

Optimierung lhrer Korperkonturen

Unser Arzte- und Expertenteam

\‘Oj‘\ unterstiitzt Sie beim gesunden

Dres. med. Sven Uwe Jager « Dirk Landwehr GEWiChlSMHﬂEgETﬂEHI!

Volker Schenkelberger = Anja Haucke & Kollegen

HAUTARZTLICHE GEMEINSCHAFTSPRAXIS
Medizinzentrum Rotenbuhl | Scheidter StraBe 110 | 66123 Saarbrucken | Tel. 0681 /9601270
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Berenberg Bank

Masters 2011:

European Senior Tour wieder in Deutschland

Die Berenberg Bank als Deutschlands élte-
ste Privatbank und Langer Sport Marke-
ting bringen die European Senior Tour
nach zehnjéhriger Abwesenheit zurick
nach Deutschland.

berg Bank Masters im renommierten Golf- und

Land-Club KdIn e.V. in KéIn-Refrath statt. Das
Preisgeld von 400.000 Euro macht es zu einem der
attraktivsten Events im europdischen Turnierkalen-
der.

Vom 17. bis 19. Juni 2011 finden die Beren-

Zur Premiere konnen die Verantwortlichen mit Bern-
hard Langer, der als Veranstalter und Turnierbotschaf-
ter fungiert, ein Zugpferd erster Klasse am Start

begriRen. Der Ausnahmesportler aus dem bayeri-
schen Anhausen, derzeit weltweit erfolgreichster
Spieler im Seniorengolf, tritt im Juni 2011 gegen
stérkste Konkurrenz an. Neben dem 534&hrigen Lan-
ger werden Golfgrofien wie lan Woosnam (Wales),
Sam Torrance und Sandy Lyle (beide Schottland),
Mark James (England), Des Smyth (Irland) sowie
Costantino Rocca (Italien) im Spielerfeld erwartet.

Die 1590 gegriindete Berenberg Bank ist Deutsch-
lands &ltestes Bankhaus mit Hauptsitz in Hamburg.
Im Marz 2010 trat die Berenberg Bank erstmals als
Titelsponsor eines Turniers der European Senior Tour
in Fancourt, Siidafrika, an die Offentlichkeit. “Die Eu-
ropean Senior Tour hietet spannendes Golf mit Spor-
tidolen zum Anfassen®, so Dr. Hans-Walter Peters,
Sprecher der persdnlich haftenden Gesellschafter der
Privatbank. ,,Wir freuen uns, dass wir diese Serie
nach zehn Jahren wieder nach Deutschland holen
konnten.*

Langer Sport Marketing ist ein fiihrendes Unterneh-
men bei der Organisation von Golfsportevents im
deutschen und kontinental-européischen Raum und
veranstaltet neben den Berenberg Bank Masters
2011 zum vierten Mal in Folge die Casa Serena
Open in Tschechien. AuBerdem ist Langer Sport Mar-
keting Gesellschafter der EPD Tour mit ca. 20 Einzel-
events in Europa und in der Abwicklung von Turnieren
wie der Ladies German Open, involviert.

Langer Sport Marketing GmbH &
Co. Veranstaltungs-KG

Hausener Str. 29
86420 Diedorf
Telefon +49 (82 38) 28 06
Telefax +49 (82 38) 74 77
info@berenbergbankmasters.de
www.berenberghankmasters.de

Mit den Berenberg Bank Masters présentieren die
Briider Langer, nach Ende der Mercedes-Benz Cham-
pionship im GC Gut L&rchenhof, emeut ein Profigolf-
turnier auf hachstem Niveau in Nordrhein-Westfalen.
Die Golfanlage des Golf- und Land-Clubs Kdln gehdrt
2u den traditionsreichsten Deutschlands und war be-
reits mehrfach Austragungsort groRer Turniere. Unter
anderem wurden dort bereits die German Open, die
internationalen Amateurmeisterschaften sowie der
Hennessy-Ladies-Cup ausgetragen. Der Parkland-
Course im Osten der Rheinmetropole besticht durch
seine optischen Reize und seinen hervorragenden
Pflegezustand.

,»Wir freuen uns sehr, nach einem Jahr Pause wieder
ein Profi-Golfturnier in Nordrhein-Westfalen ausrichten
zu konnen. Mit dem Titelsponsor Berenberg Bank
und dem Golf- und Land-Club KdIn konnten wir aus-
gezeichnete Partner fiir dieses auergewdhnliche
Event gewinnen, so Gastgeber Bernhard Langer.
,Mein Bruder Erwin und ich sind sicher, den richtigen
Standort gefunden zu haben und wissen aus der Ver-
gangenheit um die Unterstiitzung und das Interesse
in der Bevélkerung dieser Region. Wir sind der festen
Uberzeugung, mit den Berenberg Bank Masters
2011 ein Highlight im internationalen Turnierkalen-
der des professionellen Golfs nach Deutschland und
nach K8In zu bringen. Zugleich ist dieses Turnier ein
wichtiger Beitrag, um die deutsche Bewerbung um
den Ryder Cup 2018 zu unterstreichen. *

KONTAKT:

Berenberg Bank
Neuer Jungfernstieg 20
20354 Hamburg
Telefon +49 (40) 350 60-481
Telefax +49 (40) 350 60-907
presse@berenberg.de

Werner Severin, stellvertretender
Vorsizender des Vorstandes der
SaarLB vollendete am 22.02.2011
sein 60. Lebensjahr.

Werner Severin,

felerte 60. Geburtstag

Werner Severin wurde in Reuschbach, Kreis Kai-

serslautern, geboren. Nach Bankausbildung und
Studium der Betriebswirtschaftslehre in Mannheim
hegann er seine berufliche Tétigkeit beim Badischen
Sparkassen- und Giroverband. Danach war er 16
Jahre Sparkassen-Vorstand, zuletzt als Vorstandsvor-
sitzender der Stadtsparkasse Ludwigshafen am
Rhein.
Im SaarLB-Vorstand ist Werner Severin zusténdig fur

Er gehort dem Vorstand der Bank seit 2001 an.

die Unternehmenshereiche Marktfolge und Services.
Er vertritt die Bank in mehreren Gremien beim Spar-
kassenverband Saar und Deutschen Sparkassen- und
Giroverband.

Seine auRerberuflichen Interessen gelten Sport,
Kunst und Kultur. So engagiert er sich u. a. als Vor-
sitzender der Vereinigung der Freunde und Forderer
der Hochschule fur Musik Saar. *

Charity Golf Trophy fiir die McDonald’s Kinderhilfe

Austragungsort ist die malerisch gelegene An-
lage des Golfclubs Glashofen-NeusaR unweit
von Walldirn und Miltenberg.
Die McDonald’s Kinderhilfe wird von zahlreichen Pro-
minenten unterstiitzt: Von Henry Maske his Sarah
Connor, von Eva Padberg bis Sky du Mont.

Am Samstag, den 21. Mai 2011, ist es soweit.

Interessierte  konnen sich

{iber die Webseiten von Rein- \

hold Keller informieren und

anmelden: www.reinhold-kel-

ler.de

P M_c]:lanaj_d's
Kinderhilfe

400 JAHRE ERFAHRUNG FUR IHR VERMOGEN

Saarl B

die deutsch-franzdsische Mittelstandsbank
la banque d’affaires franco-allemande &

el
. e g ,
Lrvirttorndboirs QD e e
Lovvartteorittver 7@! y/yf////(//////

BERENBERG BANK
Tot Brrentorg. Gosstir €. 75

Kapitalanlagen erfordern viel Zeit und Aufmerksamkeit. Die SaarLB mit ihrem [ERGEELISEED
renommierten Partner, der Berenberg Bank, setzt sich mit groRem Engagement, BRCLEIULTLEECILLR
kompetenter Beratung und individueller Anlagestrategie dafiir ein, dass sich Ihr ERIINREEERLIIED
Vermdgen in lhrem Sinne weiterentwickelt.

Ansprechpartner:
Jiirgen Schneider

Tel.: 0681 383-1775
Juergen.Schneider@saarlb.de
www.saarlb.de
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Parkhotel Albrecht

Inmitten einer traumhaften Garten- und
Parklandschaft liegt das Parkhotel Al-
brecht. Wann immer Sie einen Ort der
Erholung und Entspannung suchen,
mdchten wir auf Ihrer Wunschliste ganz
oben stehen.

nuss ist die Vita des Parkhotel Albrecht. GenieRen Sie

in den verschiedenen Restaurants eine gehobene,
kreative Kiiche sowie die wahrscheinlich groRte Weinkarte
der Region und zahlreiche edle Spirituosen.

Charme und Geborgenheit, Gastfreundschaft und Ge-

Unser Haus eignet sich hervorragend fiir Feierlichkeiten
jeglicher Art. Ob Hochzeiten, Geburtstage, Kommunionen,
Konfirmationen, Taufen, Familienfeste oder Tagungen...
Unser erfahrenes Team berét Sie gerne. Wir organisieren
fiir Sie auch Feierlichkeiten auler Haus. Ob Betriebsfeier,
Sommerfeste, Familienfeste, Grillfeste - wir lassen keiner-
lei Wiinsche offen. Die Profis filr alle Fierlichkeiten

ANSCHRIFT KohlweinstraBe T0, 66333 Valklingen
TELEFOMN 06898-914700
TELEFAX 06898-2765%
E-MAIL infoi@parkhotcl-albrechi. de
INTERNET www.parkhotel-albrecht, de
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eurodata entwickelt solche IT-Lésungen im betriehs-
wirtschaftlichen Umfeld und dies schon seit iiber 40
Jahren. Das saarlandische Softwarehaus mit Sitz in
Saarbriicken ist heute mit rund 500 Mitarbeitern in
zehn europdischen L&ndern vertreten.

So ligfern maRgeschneiderte Branchenldsungen
optimale Unterstiitzung fiir Geschéftsprozesse im Mi-
neralélhandel, der Tankstellenabrechnung, der Auto-
mobilindustrie und in Heilberufen — die langjéhrige
Erfahrung der eurodata in den Branchen ist Garant
fir effiziente Losungen.

Mit den betriebswirtschaftlichen Losungen beglei-
tet eurodata Untemehmensprozesse von Finanzbuch-
haltung und Lohn (ber die Warenwirtschaft bis zur
hochmodernen Losung zum elektronischen Rech-
nungsaustausch. Online-Losungen zur Archivierung
im Rechenzentrum runden das Angebot ab.

Dabei gehort das Hochleistungsrechenzentrum in
Saarbriicken zu den modernsten und innovativsten in
Europa und verbindet dies mit dem Angebot hochsi-
cherer Netzwerkverbindungen fiir alle Kunden.

Der Software-Service der eurodata im Rechenzen-
trum bietet Unternehmen héichste Sicherheit, Verfiig-

o,

barkeit und Entlastung von technischen Aufgaben-
stellungen.
Dies wird durch drei starke Séulen gewdhrleistet:

- dem langjhrigen Know-How
- der innovativen Technik
- dem persdnlichen Support (24/7)

Das hedeutet fiir jeden Kunden:
Sicherheit rund um die Uhr und bei Fragen personli-
che und umgehende Erreichbarkeit.

Das breite Leistungsspektrum der eurodata wird
durch den sténdigen Dialog mit den Kunden und die
dynamischen Entwicklungen im IT-Umfeld kontinu-
ierlich an die Bedurfnisse des Marktes angepasst. Un-
ternehmen stehen so praxisnahe, tausendfach
bewahrte Softwareldsungen und modernste IT-
Dienstleistungen zur Verfiigung.

Unternehmen konnen darauf vertrauen, dass
eurodata Ihnen wirtschaftlich sinnvolle Losungen
durch moderne und dennach bewéhrte Technologien
bietet.

Innovationsstérke und Erfahrung von mehr als 40

Jahren ist die Basis fiir eurodata auch in Zukunft
alle Anstrengungen darauf zu konzentrieren, tech-
nisch hervorragende, innovative IT-Ldsungen zu ent:
wickeln, um zum Erfolg der Kunden beizutragen.

eurodata IT Solufions -
europaweit fiir Sie vor Ort

Informieren Sie sich unter:
www.eurodata.de *
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HAUBER

HOTELS - ALPEMNRESORT - ORERSTALUFEMN
* ok SUPERIOR
Ihr Platz mitten in der Natur. Hier finden Sie Luxus von viel
Raum und vollkommener Ruhe.

Golfertage

4 Ubernachtungen incl. Halbpension im neuen Studio mit Berg-
sicht, 120 Minuten individuelle Massagen, Gratis Golfen mit Di-
rekteinstieg in den 18 Loch Golfplatz Oberstaufen am Hotel.

* 4/5/6 Ubernachtungen incl. Halbpension[ 1] im neuen
Studio 40m?2, Bergsicht

* 1 Zeit fiir sich (3 individuelle Behandlungen = 120 Min.)

* Gratis  Golfen[2] auf 5 Plitzen

* direkter Einstieg am Hotel

PREISBEISPIEL:
(pro Person bei Doppelbelegung)

. Halbpension

| 4 Nichte 592.-
| 5 Nichte 705.,-
6 Niichte 818.-

Haubers Alpenresort
Hotel *** * Superior
Familie Hauber

Meerau 34
87534 Oberstaufen
Tel. 08386 /93 305

SaarLB hat Gewinn 2010
fast verdreifacht

Die Bilanzsumme der saarldndischen Landesbank SaarLB stieg im
vergangenen Jahr um zwei Prozent auf knapp 19,05 Milliarden Euro.
Damit sei die Bank das gréiSte Kreditinstitut in der Region und habe
sich mit ihrem Konzept als deutsch-franzdsische Mittelstandsbank
"erfolgreich positioniert”, sagte Buchbinder.

nach eigenen Angaben bereits in Frankreich. Treiber sind nach Buchbinders Worten

die Finanzierung von Emeuerbaren-Energie-Projekten und Immobilien, vor allem im
Grofraum Paris. Obwohl die Wirtschaft in den grenznahen "Kernregionen" Elsass und
Lothringen noch nicht in gleichem Mafe Tritt gefasst hat wie in Deutschland, zeigt sich
der Vorstand zuversichtlich, das Geschaft in Frankreich weiter auszubauen. Zuspruch er-
hofft sich die Bank dabei als neuer Ansprechpartner fiir Frankreich im bundesweiten
Sparkassen-Netzwerk "S CountryDesk".

Rund die Halfte des Neugeschaftes macht die mit Abstand kleinste Landesbank

Positiv entwickelt habe sich der Bereich Immobilien und Projekte sowohl in Deutschland
als auch in Frankreich mit einer Steigerung um 14,4 Prozent. Das Geschéft mit Fir-
menkunden konnte sowohl im Saarland als auch in Rheinland-Pfalz erweitert werden,
das Neugeschaftsvolumen betrug im vergangenen Jahr 210 Millionen Euro. Zugleich
verbesserte die SaarLB ihre Kapitalbasis im Hinblick auf Anforderungen im Rahmen der
Bankenregulierung von 9,7 auf 10,0 Prozent.

Anteilseigner der SaarLB sind die BayernLB (49,9 Prozent), das Saarland (35,2 Pro-

zent) und der Sparkassenverband Saar (14,9 Prozent). Das Untemehmen beschaftigt
knapp 520 Mitarbeiter.
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Dehoga Golf Masters

GroRer Scheck fiir den guten Zweck

DEHOGA Saarland spendet 4.000 Euro an
Michael-Freiberger-Stiftung

Das Geld wurde beim Golf-Masters des DEHOGA Saarland er-
wirtschaftet, das erstmalig im September 2010 auf dem Golf-
platz Websweiler Hof ausgetragen wurde. Das Turnier war ein
“durchschlagender” Erfolg — nicht nur wegen der 4.000 Euro
Reinerlds fiir die gute Sache.

Gudrun Pink, die Prasidentin des DEHOGA

Saarland, bedankte sich daher ausdricklich

B bei den Machern und Ideen-Gebern des sport-
r . . lichen Events. Denn ein junges Team mit Alex-

A ander Hoffmann, Markus Metz, Christian Pink

:Il'ai TS STOYEY T TR und Michael Schiey an der Spitze ging mit der
Organisation dieses Golf-Turniers neue Wege.

Und so konnten die Turnier-Teilnehmer spielend helfen: Denn das Ziel der Stiftung
ist die Férderung des Berufsnachwuchses im saarléndischen Gaststatten- und
Hotelgewerbe. Schon jetzt kann man sich fiir die Fortsetzung in diesem Jahr
anmelden. “Und ich bin mir sicher, dass wir wieder ein tolles Turnier auf die
Beine stellen werden”, sagt Michael Schley, der DEHOGA-Ausschussvorsitzende
“Junge Gastronomie”. Ubrigens: Auch Nicht-Golfer sind - wie im letzten Jah -
herzlich willkommen!

Weitere Infos: www.dehogasaar-golfmasters.de

e ®
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% % % % ¥ oberstaufen im allgau

Willkommen in der Allgduer Rosenalp!

Ein Ort, an dem man sich sofort wohl fihit..

Herrlich ruhig inmitten einer der schinsten Parkanlagen Oberstaufens

gelegen, empfangt Sie das von den Familien Schadler und Burkhard
sehr persdnlich geflihrte Gesundheitsresort & Spa-Hotel mit
wohltuendem 4-Sterne Superior

Verwdhnen Sie sich mit Urlaub bei uns und genielen Sie diese
unvergessliche Zeit in vollen Zugen dank unserer Wellness-,

Gesundheits- und Beauty-Kompetenz.

Greenfeefreies Spiel dank Oberstaufen PLUS Golf-Plidtzen!
Grenzenloses Golfvergniigen. In der Golfregion Allgau kinnen Sie
insgesamt 18 Pldtze entdecken - reizvoll fiir jede Spielstarke

5 dieser Platze sind fiir Sie als Gast der Rosenalp Greenfeefrei
bespielbar! Die meisten Anlagen erreichen Sie von Oberstaufen aus
innerhalb von nur einer Autostunde, drei davon liegen sogar direkt
am Ort. Uber Oberstaufen PLUS Golf hinaus bieten wir Ihnen Greenfee-
ErmaBigungen auf weiteren Platzen

Bei uns in der Rosenalp ist Golfen mehr als Sport:

Bewegung, Genuss und Lebensstil! Fragen Sie direkt bei lhrer Anreise
an der Rezeption nach den Oberstaufen PLUS Golf-Angeboten im
Golf-Paradies Allgau.

Uberzeugen Sie sich selbst von unseren groBartigen Golf-Angeboten
und buchen Sie doch gleich einen unvergessiichen Aufenthalt:

Allgduer Rosenalp - Gesundheitsresort & Spa
Familie Schidler « Am Lohacker 5« 87534 Oberstaufen [ Allgau
Tel, +449 (0] B386 7060 = info@ rosenalp.de = www.rosenalp.de




FRANK MULLER

GARTEN + LANDSCHAFTSBAU

Staatlich geprifier Technikar fir Gartenbou

Saarpfalz-Park 216a - 66450 Bexbach
Telefon 06826 9709 36-0 - Fax 06826 9709 36-1

w:ww;'ghﬁenguqslhlmng-mueﬂh'r;da-
info@gartengestaltung-mueller.de

Raucherstudio Baltes
realisiert
Genussmomente
flir Golfer

Lange Zeit haftete dem Golf ein elitérer Charakter an.

Uber Jahre hinweg avancierte Golf jedoch zu einem Trendsport
besonaerer GréiBe. Heute ist er so beliebt wie kaum eine andere
Sportart. Dabei legen begnadete Golf nicht nur groBen Wert
auf den perfekten Abschlag. Sie sind oft auch gestandene
GenielSer und bevorzugen auch abseits der gepflegten

Greens besondere Genussmomente.

schmackserlebnisse sind fiir Golfer oft ein Abenteuer

hesonderer GroRe. Diesem hat sich auch das in lllingen
niedergelassene Raucherstudio Baltes verschrieben. Das Fa-
milienunternehmen hat die Verbindung zwischen Golf und
Genuss vor Jahren erkannt und bietet begnadeten Golfern
heute eine Reihe von exklusiven Zigarren und Spirituosen.
Mit auBergewdhnlichen Aromen und individuellen Noten
schaffen die Zigarren vom Raucherstudio Baltes einen hervor-
ragenden Abschluss eines erfolgreichen Spiels auf dem
Green.

Auf&ergewbhnliche Genussmomente und individuelle Ge-

Dass Zigarren und Golf hervorragend harmonieren und eine
gelungene Gesamtkomposition bilden, haben bereits intermna-
tionale Haudegen wie Miguel Angel Jimenez, Rocco Mediate
und Darren Clarke bewiesen. Sie alle sind bekennende An-
hénger exklusiver Zigarren und leben die damit verbundenen
Genussmomente auch auf dem Golfplatz. Gemeinsam mit
anderen Golfern haben sie dafiir gesorgt, dass die Kombina-
tion von Golf und Zigarren populdr wurde.

Die hochwertigen Zigarren vom Raucherstudio Baltes haben
sich fir begnadete Golfer, ebenso wie fiir Einsteiger zu einer
gelungenen Erganzung entwickelt. Sie gelten als Must Haves
eines angenehmen Tages und lassen auBergewdhnliche Ge-
nussmomente zum Leben erwecken.

Raucherstudio Baltes
Hauptstrale 34
66557 Illingen / Saar
Tel.: 06825 - 47155
info@zigarrenstudio.de
www.zigarrenstudio.de L 4
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Wenn Akten Platzreife
erreicht haben.

REISSWOLF macht individuelles
Dokumentenmanagement sicher.

Héchster Qualitéts-, Sicherheits- und Innovationsanspruch
gehen bei REISSWOLF Hand in Hand. Damit bieten sich
Ihnen bereits heute alle Mdglichkeiten.

Business Raum, Kosten und Zeit sparen méchten und es um Qutsour-

cing sensibler Firmen-, Kunden- sowie Mitarbeiterdaten geht, missen
wir vor allem eins anwenden: Dokumentenmanagement-Ldsungen, die sowohl
individuell als auch ihrer Zeit voraus sind.

Wenn wir bei der immer groRer werdenden Datenflut im tagtéglichen

REISSWOLF Saarbriicken — Part of the REISSWOLF Group — schafft dies mit
modularen Sicherheitssystemen, die sich an den Kundenwiinschen spiegeln.

Heute vertrauen Branchen wie Banken, Versicherungen und ffentliche Ein-
richtungen aber auch Krankenhé&user, Rechtsanwalte, Steuerberater, Industrie
und Gewerbetreibende den Services bei REISSWOLF Saarbriicken. Ergénzt
durch schmale Prozesse — sichergestellt dber ein DIN-EN-ISO-zertifiziertes Qua:
litdtsmanagement. So unterliegen auch die Abholung, der Transport und die
Vernichtung Ihrer Dokumente oder Festplatten in den streng kontrollierten An-
lagen von Europas Nr. 1 einer geschlossenen, revisionssicheren Servicekette.

Als richtungsweisendes Unternehmen fir die datenschutzkonforme Aufbewah-
rung, Verwaltung und Vernichtung von Akten und Daten werden Sie mit maR-
geschneiderten Konzepten begleitet. Das REISSWOLF Archiv ist ein perfektes
Zusammenspiel von Aktenarchivierung, Scannen sehr groler Datensatze und
der Aktendigitalisierung.

Ganzheitlich und bedarfsgerecht wird dieser Archivservice iber das eigens ent-
wickelte webbasierte Verwaltungstool RWAS gesteuert: So konnen alle alten
und neuen Aktenbesténde an einem Ort gebiindelt und selbst enorm umfang-
reiche Besténde innerhalb weniger Tage in die interne oder externe Archivierung
(bernommen werden. Mit RWAS kann die bewghrte Ordnerstruktur des Kunden
fortgesetzt oder neu organisiert und wirksamer abgebildet werden. So wird
Effizienz erlebbar.

Mehr Informationen unter: www.reisswolf-saarbruecken.de *
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Individuelle
Archivlisungen

Innovatives
Aktenmanagement
fiir externe
und interne
Aktenarchivierung
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Das vielseitige Haus bereichert den expan-
dierenden Standort Miinsbach um eine
Wohlfiihloase der besonderen Art

in lichtdurchfluteten Raumlichkeiten, kulinari-
schen Genuss, Entspannung und kreative
Events in angenehmem Ambiente.

Das neue 4-Steme-Hotel bietet modernes Design

In 156 Studios und Suiten mit einzigartigem Zim-
merkonzept: ein offenes Wohnbad mit Rainshower-
Dusche, King-Size Betten fir maximalen
Schlafkomfort, dazu ein mobiler Arbeitsplatz mit
DSL-Anschluss und WIFI fiir modernste Kommunika-
tion. Das extravagante Design spiegelt sich in vielen
kleinen Details wieder: so wurden beispielsweise von
der fiir innovative Technik bekannten Firma Ideal
Standard spezielle Duscharmaturen fiir das Hotel an-
gefertigt.

Fiinf 3,80 m hohe, lichtdurchflutete und Klimatisierte
Tagungsréume mit einer Gesamtflédche von 375 m2
und High-Tech-Multimedia-Ausstattung schaffen die
hesondere Atmosphdre fr die Verwirklichung neuer
[deen. Die multifunktionalen R&ume mit einer Ge-
samtkapazitt von bis zu 400 Personen eignen sich
sowohl fiir die Veranstaltung von Konferenzen und
Meetings als auch fir Empfénge, geschéftliche An-
[&sse und private Feierlichkeiten wie Hochzeiten, Ge-
burtstage und andere Familienfeste. Der Innenhof
und das Foyer sind hervorragende Ausstellungs- und
Présentationsplattformen.
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Die verkehrsgiinstige Lage erm@glicht das Erreichen
der europdischen Institutionen, des Finanzzentrums,
des Messegelandes auf Kirchberg wie auch des Flug-
hafens innerhalb weniger Minuten. Auch das histori-
sche Stadtzentrum Luxemburgs, die  Weinregion
Mosel und viele weitere touristische Attraktionen sind
innerhalb kurzer Fahrzeiten beguem erreichbar. Dar-
{Uber hinaus bietet das Hotel einen kostenlosen Shut:
leservice zum Kirchberg und zum Flughafen an.
Légere Hotels, die noch junge internationale Hotel-
kette mit franzdsisch klingendem Namen, présentiert
damit ihr erstes Objekt nicht auf ihrem heimischen
deutschen Markt, sondern in Luxemburg und heweist
hiermit das weiterhin starke Vertrauen in den Zu-
kunftsstandort Luxemburg.
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“ Durch die zentrale Lage sind auch alle Golfpltze

Luxembourgs innerhalb kilrzester Zeit zu erreichen.

- Somit eignet sich das Légére Premium Hotel in

£ Luxemburg als Startpunkt fiir eine Golftour durch
das Dreiléndereck Saar-Lor-Lux.

Légere Premium Hotel Luxembourg
11 rue Gabriel Lippmann
L-5365 Munshach
Tel.: (00352) 49 00 06-1
www.legerehotels.com



156 klimatisierte Design Studios, davon

135 Standard (25qm) und 11 Residence (37gm)
sowie 10 Gallery Suiten (53gm)

Alle Zimmer sind mit WIFI und Flachbildschirmen
ausgestattet. Ein herrlicher Innenhof und ein
Lifestyle Restaurant mit einer Lounge Bar und
gemiitlicher Terrasse bieten das richtige Ambiente
zu einem Wohifiihlarrangement.

Golf & Gourmet mit
Léa Linster:

293,00 € pro Person im DZ
70,00 € Supplement EZ

Juli und August:
260,00 € pro Person im DZ
60,00 € Supplement EZ

2 Ubernachtungen inkl. Friihstiicksbuffet

im Comfort — Doppelzimmer

Minibar

1 Drei-Gang Menu in unsera Restaurant CUBE

1 Dégustationsmenu ,Bocuse d Or" bei Léa Linster
1 Green Fee im Golfclub ihrer Wahl

Kostenlose Benutzung Well Fit Center

LEGERE

Birdie Time:

198,00 € pro Person im DZ
70,00 € Supplement EZ

Juli und August:
165,00 € pro Person im DZ
60,00 € Supplement EZ

2 Ubernachtungen inkl. Friihstiick
im Comfort — Doppelzimmer
Minibar

3-Gang Menu im Restaurant CUBE
1 Green Fee im Golfclub ihrer Wahl:

‘m- v, MO - S0 Kikuoka Country Club
o
5 o
MO - FR Golf de Luxembourg
i SA S0 | Feiertage Supp. 26,00 €

fr==| MO - FR Golf Chateau de Preisch

' sA-S0/Feiertage Supp. 30,00 €

Marlies Konrad
Senior Sales Manager

Légére Premium Hétel Luxembourg

11, rue Gabriel Lippmann

L-5365 Munshach

Tel: + 352 49 00 06 508

Mobil: + 352 621 33 06 56

Email: marlies.konrad@legerehotels.com
Website: www.legerehotels.com

PREMIUM HOTEL LUXEMBOURG

DESTINATION GOLF

Golfersalat la Linster

300 g kleine Kirschtomaten
pro Gast 2 Artischocken
Mozzarella am Stiick
Meersalz & Pfeffer

Puderzucker
Zitrone
schwarze Oliven
Ruccola Salat
Eichblattsalat
Olivendl

die Stielansatze heraus nehmen und die Tomaten huten indem man sie

mit kochendem Wasser (iberbriit. Die enthuteten Kirschtomaten nebenein-
ander in eine feuerfeste Form legen. Backofen auf 80 Grad vorheizen. Die Toma:
ten mit etwas Puderzucker bestduben, mit Meersalz aus der Bretagne salzen
und Olivendl in die Form giessen, so dass die Tomaten ganz bedeckt sind. Die
Form fir zehn bis 15 Minuten in den vorgeheizten Ofen, um die Tomaten zu er-
wérmen und ein bisschen zu garen.

-|-omaten waschen, mit einer Pinzette oder einem kleinen scharfen Messer

Dann fiir jeden Gast eine oder zwei ganz kleine Artischocken vorbereiten. Am
liebsten die violetten aus Nizza. Die harten Teile abschneiden und das Stroh mit
einem kleinen Melonenausstecher aus der Unterseite herausnehmen. Ubrig blei-
ben nur die Artischockenherzen, die man in schmale Scheiben schneidet.Jetzt
die Artischockenscheibchen in einem bis zwei Essléffel heiRem Olivendl in der
Pfanne kréftig braun anbraten, salzen und zum Entfetten zwischen zwei Blétter
Kichenpapier legen.

Aus dem Stiick Mozzarella mit einem Eisschaber, kleine Kugeln formen und eben-
falls zur Seite legen.

=5 (1 AN

Der Salat

Pro Person drei schwarze Oliven entkernen und sie halbiere. Dann ein Bund Ru-
cola und dazu ein wenig gemischten Salat nach Lust und Laune, zum Beispiel
hellen und dunklen Eichblattsalat. Dazu eine klassische Vinaigrette aus Olivendl,
Salz, Pfeffer und ein paar Tropfen Zitronensaft anrdhren.

Die Vinaigrette gut mit dem Salat mischen und den Salat auf eine flache Platte
dekorieren. Die lauwarmen Tomaten und die runden Mozzarellakugeln dazu
geben, die gebratenen Artischockenscheiben und die Olivenhalften ebenfalls.
Dartiber ein paar

hauchdiinne Spane Parmesan hobeln.

Voila - mit knusprigem Baguette oder frischem Bauernbrot ein perfektes Som-
mer-Abendessen auf dem Balkon oder der Terrasse. Genie@en Sie's!
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FIT IN DEN FRUHLING!

mit Patrick Heisel

Endlich kommt der Friihling, die Sonne scheint und allein das hebt bei Vielen die Stim-
mung deutlich an. Nachdem der Stoffwechsel im Winter etwas runtergeschraubt
wurde, soll er jetzt vermehrt wieder angekurbelt werden - die guten Vorsétze sind vor-

handen.

gehen, sehe ich wieder viele an der frischen Luft

trainieren. Die Outdoor-Sportarten werden wieder
vermehrt in Angriff genommen und jeder versucht
sich fit zu machen fur den Sommer.
Ein paar der (iber den Winter angefutterten Pfunde
weniger wilrde den Meisten auch gut gefallen. Das
heiRt gleichermaBen, dass entweder mit fremder
Hilfe oder eben in Eigenregie der Korper auf Vorder-
mann gebracht werden soll.
Egal, ob als Ziel die Verbesserung der Kondition oder
der Optik im Vordergrund stehen, ein Training ist
dann unvermeidlich. Aber wie geht man das am Be-
stenan?

‘]etzt, wo die AuBentemperaturen in die Hghe

Abgesehen davon, dass es hier kein allgemein gilti-
ges Gesetz gibt, da jeder individuell betrachtet wer-
den sollte, will ich folgendes dringend empfehlen:

Setzen sie sich realistische Ziele und sprechen das
mit einer qualifizierten Person durch. Aus meiner Er-
fahrung weil ich, dass oftmals die viel zu hoch ge-
steckten Ziele den Meisten zum Verhdngnis werden!

Einige wichtige Grundregeln sollten
jedoch immer beachtet werden:

- Auch wenn es im Vergleich zu den letzten Monaten
deutlich milder ist, sollte z.B. die Kleidung immer
noch angepasst gewahlt werden. Besonders auch
dann, wenn {ber die Wintermonate mit der sportli-
chen Aktivitat sehr sporadisch umgegangen wurde.
Aus mehreren Lagen sollte die Kleidung aufgebaut
sein. Viele kennen dieses ,,Zwiebelprinzip“, haben
aber nicht die optimal aufeinander abgestimmten
Kleidungsstiicke. Bei der Wahl der richtigen Funkti-
onswésche sollte immer ein Fachmann zu rate ge-
zogen werden.

- Vor jeder sportlichen Belastung sollte ein
Aufwiirmen stattfinden.

Das optimale Aufwarmen sieht vor, dass zuerst das
HerzKreislauf-System mit steigender Intensitét bela-
stet werden sollte. Die wichtigsten Effekte des Auf-
wérmens sind der Anstieg der Muskeltemperatur, die
Steigerung der Herzfrequenz und die verbesserte

Energie- und Sauerstoffversorgung des Korpers.
Zudem findet eine Verbesserung der Koordination des
Bewegungsapparates statt. Auch als Verletzungspro-
phylaxe bietet das Aufwérmen einen sehr groRen
Nutzen. Das Hauptziel der Aufwérmphase ist es,
ihren Korper zu erwérmen und nicht zu ermiiden!
Leider sehe ich in der Praxis die tberwiegende Mehr-
heit, die diese Fehler begeht, oftmals aus Unwissen-
heit aber manchmal auch aus Bequemlichkeit. Da
Verletzungen unseren Alltag teilweise schwer bela-
sten konnen, sollte jeder die Grundregel befolgen
und das Aufwérmen zu einem festen Bestandteil sei
nes Trainings machen!

-Nach dem Sport sollte ein Abwiirmen die Regene-
rationsphase einlauten

Vielen ist die Wichtigkeit des Beendens eines Trai-
nings nicht bewuft. Daher halte ich es fiir sehr wich-
tig, einmal die wichtigsten Effekte eines optimalen
Abwérmens kurz aufzuzeigen. Die Regenerationszeit
wird deutlich verkiirzt, der Abtransport von Stoff-
wechselzwischen- und Endprodukten wird beschleu-
nigt und der Kdrpers wird auf den Normalzustand
vorbereitet.

Das Hauptziel liegt demnach in der optimalen Einlei-
tung der Regeneration und der Erholungsprozesse
des Kdrpers nach der Anstrengungsphase.

Ein kurzes Dehnprogramm besonders der unmittelbar
bei der Belastung beanspruchten Muskulatur rundet
das Training ab. Nachbereitende Maltnahmen wie
Sauna oder Massagen konnen die Regeneration wei-
terhin positiv beginflussen.

- Abhéingig von der Tagesform und der Motivation
sollte das Training angepasst werden

Es ist nicht immer mdglich, die beste Leistung im
Sport zu bringen. Das sollte nicht frustrieren, sondern
eher motivieren. Dazu ist es aber nétig, ein wenig
Zu variieren, d.h. wenn man feststellt, dass die Lei-
stungen vom letzten Training nicht zu erreichen sind,
sollte etwas gemacht werden, das nicht direkt ver-
gleichbar ist. Das Training wird dadurch motivational
positiv abgeschlossen!

- Training ist gut, aber zu viel davon ist kontrapro-
duktiv! Die optimale Regeneration sieht eine ausge-

Fitnessweltmeister
© Patrick Heisel

wogene Abwechslung von Belastung und Pause vor.
Diese ist abhéngig von diversen Faktoren im Alltag
und den in der Anamnese des Trainierenden erfaRten
Besonderheiten. Wenn sie sich nicht bereit filhlen,
gbnnen sie ihrem Kdrper einfach einen Tag mehr
Ruhe — er wird es ihnen danken!

- Die Nahrung spielt natiirlich eine ebenso groRe
Rolle wie der richtige Trainingsaufbau und -ablauf.
Die letzte groRere Mahlzeit sollte ca 2 Std vor der
Trainingseinheit liegen, damit wéhrend des Trainings
das Blut in die Muskulatur gepumpt werden kann.
Nach dem Training bentigt der Korper fiir eine opti-
male Regeneration schnelle Kohlenhydrate und die
richtige Menge an Aminoséuren um die Muskeln zu
schiitzen!

Wenn diese Faktoren beriicksichtigt werden, steht
einem Start in eine bewegtes und gesundheitsorien-
tiertes Sportjahr 2011 nichts mehr im Wege.
Leistungsorientierte aber auch ambitionierte Freizeit:
sportler sollten dennoch immer den Rat eines erfah-
renen Trainers zu Rate ziehen.

Ihr Patrick Heisel
Diplom-Sportwissenschattler /
Gesundheits-Coach
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Dgéf neue Golf Outle
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Nach umfangreichen Erweiterungsarbeiten
startet das Golf Outlet Hoheindd in die neue Golfsaison.

Es erwarten Sie viele Neuheiten und Innovationen im Golf-Equipment-Bereich
sowie Golf-Fashion und Golf-Schuhe.

Desweiteren ein Fitting-Bereich mit autorisierten Fitting-Stationen,
Launch-Monitor fur individuelles Fitting, eine groRe Auswahl an Griffen und Schéften.
Sie finden auch Schldger und Golfbags, Golftrolleys und Elektro-Caddys.

Golf Qutlet

Bitcher Str. 14 Offnungszeiten:

66989 Hoheinod  info@outlet-golf.de  Mo. - Fr. 9.30 - 17.30 Uhr
06333-955604 www.outlet-golf.de  Sa. 10.00 - 14.00 Uhr (April bis Oktober)
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Hohe Verunsicherung an den Aktienmarkten
‘ 2 4
HAUCK & AUFHAUSER

BANQUIERS LUXEMBOURG S.A.

Infolge der Katastrophen in Japan haben
die weltweiten Aktienmérkte, allen voran
Japan, zum Teil deutlich korrigiert. Nach-
folgend wollen wir uns mit den Auswirkun-
gen auf den Aktienmarkt im Allgemeinen
und auf einzelne Branchen im speziellen
beschéftigen.

Desaster fiir die europaischen
Riickversicherer?

Laut Schétzungen eines unabhangigen Instituts lie-
gen die versicherten Immobilienschdden zwischen
15 Mrd. und 35 Mrd. US-Dollar. Die Aktien der Riick-
versicherer wurden aufgrund der Ereignisse drastisch
ahgestraft. Aufgrund der im Laufe des Jahres 2011
bereits eingetretenen Naturkatastrophen diirften die
Ereignisse in Japan wohl die fir 2011 eingeplante
Schadensvolumina deutlich (ibersteigen. Keine gute
Ausgangsgrundlage filr die Branche, insbesondere da
noch nicht einmal drei Monate des Jahres vorbei
sind. Die Investoren dirften den Sektor daher in der
nachsten Zeit eher meiden.

Konsumgiiterindustrie vor
dem Kollaps?

Japan ist sicherlich auf fiir einige europaische Kon-
sumgiiterhersteller ein wichtiger Markt. Ohne Zweifel
werden inshesondere entbehrliche Konsumprodukte
deutliche AbsatzeinbuRen haben. Denn wéhrend Pro-
dukte fiir das tagliche Leben kurzfristig von “Ham-

sterk&ufen” profitieren und auch mittelfristig nicht
leiden sollen, stellt sich die Situation fiir Luxusguiter
anders dar. Rund ein Viertel der Umsétze generiert
die europaische Luxusgliterindustrie mit japanischen
Konsumenten. Auch die Tatsache, dass Luxusgiter-
aktion in den letzten Monaten zu den erfolgreichsten
Investments z&hlten, spricht filr eine eher unterdurch-
schnittliche Performance, solange die Unsicherheit
{ber das AusmaR der Katastrophe anhlt.

Mdgliche Konsequenzen fur
die Versorgerbranche

Zahlreiche Kemkraftwerke sind in Japan stillgelegt
worden. Der Strombedarf kann derzeit nicht vollstén-
dig gedeckt werden. Um den Strombedarf zu befrie-
digen, wird Japan wohl auf andere Energiequellen
zuriickgreifen miissen. Da es sich um eine signifi-
kante Nachfrageerhohung handelt, dirfte der Gas-
preis anziehen. Hiervon sollten auch europdische
Gasproduzenten profitieren. Auf der anderen Seite
dirfte es auBerhalb Japans zu einer kritischeren Kem-
kraftpolitik und KraftwerksschlieBungen kommen.
Positiv sollten die Unternehmen reagieren, deren Ge-
winne eine hohe Abhangigkeit vom Gaspreis haben.
Leiden soliten hingegen die Aktion, die eine hohe Ge-
winnabhangigkeit von der Kemenergie haben.

Da der Ruf nach regenerativen Energien weltweit zu-
nimmt, werden Unternehmen aus diesen Bereichen
von den Investoren wiederentdeckt und an Wert zu-
legen.

Autoproduktion in Japan
eingestellt

In Japan ist die Autoproduktion zum Stillstand ge-
kommen. Wie groR die Auswirkung fiir européische
Hersteller ist, ist schwer einzuschatzen. Zum einen
haben einige davon in Japan Produktionsstétten,
zum anderen kdnnten diese aber auch von den Aus-
féllen der japanischen Konkurrenz profitieren. Nach
der extrem guten Performance der Automobilbranche
im vergangenen Jahr st auch unserer Sicht gerade
dieser Sektor anféllig fiir Korrekturen. Die befiirchtete

Verlangsamung der Weltwirtschaft durch die Ereig-
nisse in Japan bieten vorsichtigen Investoren Grund
genug, diesen Sektor zu meiden.

Infrastruktur und Bausektor

In den kommenden Wochen und Monaten werden
die Aufréumarbeiten beginnen und insbesondere den
Unternehmen auf den Bereichen Bau und Infrastruk-
tur zahlreiche Auftrage bescheren. Da diese Branchen
in Japan allerdings tiberwiegend von infandischen Un-
ternehmen beherrscht werden, kénnen europdische
Unternehmen von dem zu erwartenden Aufhauboom
nicht Gberdurchschnittlich profitieren.

Auswirkungen auf den Geldmarkt

Niemand wei, wie die Situation in Japan ausgeht.
Die Katastrophe wird sich aber negativ auf die Ge-
winnschétzungen fur die européischen Unternehmen
auswirken. Nichtdestotrotz bleibt festzuhalten, dass
der europdische Aktienmarkt mit einem KGV
(2021e) von rund 10 attraktiv bewertet ist. Sollte
das negative Szenario eintreten (Super-GAU), emp-
fiehlt es sich aus unserer Sicht, die Aktienengage-
ments weiter zu reduzieren. Sollte sich  allerdings
herausstellen, dass es weniger schliimm kommt und
die Folgen heherrschbar sind, dlrfte einer Gegenbe-
wegung an den Markten folgen. Profitieren sollten
dann insbesondere zyklische Sektoren wie Stahl,
Bau und Industrie.

Uwe Hoenicke
-Abteilungsdirektor-
Leiter Private Wealth Management
Private Banking
Hauck & Aufhuser Banquiers Luxembourg S.A.
23, Avenue de la Liberté
L-1931 Luxembourg
Tel:  +352-45 13 14 240
eMail Abteilung:
hal-private-banking @hauck-aufhaeuser.lu
Internet; www.hauck-aufhaeuserlu @

Arterien- und
\enenerkrankungen

Venenleiden gehdren zu den hédufigsten Zivilisationskrankheiten. Etwa jeder
achte Erwachsene leidet darunter, Uber 90% der Venenleiden betreffen die Bein-
venen. Dies ist nicht verwunderlich, da die Beinvenen das Blut, entgegen der
Schwerkraft, um etwa 1,5 Meter zum Herzen hinauf transportieren - missen.
Eine Reihe von Mechanismen unterstiitzen diesen Vorgang. Die Uberlastung
dieses Kreislaufabschnittes lasst Schwellungen, Besenreiser und Krampfadern
entstehen. Komplikationen wie Venenentzindungen, Thrombosen und Beinge-
schwiire kénnen folgen.

n der Praxisklinik fiir Venenheilkunde Dr. Liana Thierjung und Dr. Edgar Thierjung, Saarbriicken, wird

eine Stufendiagnostik - bestehend aus verschiedenen schonenden Untersuchungsmethoden - an-

gewandt.Diese modernen diagnostischen Verfahren ermdglichen eine komplette Darstellung
der anatomischen und funktionellen Verhéltnisse der BeingeféRe. Die Praxisklinik hat als Schwerpunkt
die Behandlung von Venenerkrankungen. Das Praxisteam bietet gegen Beinleiden ein Behandlungs-
konzept, das nach aktuellen medizinischen Standards arbeitet.

SONOGRAPHIE
——
s Mit dem Ultraschalldoppler und der Duplexsonographie kann die Blutbewe-
- gung und das Gewebe mit den Gef&Ren mit farblicher Darstellung der Blut-

“_ stromrichtung erfalit werden.

DIGITALE PHOTOPLETHYSMOGRAPHIE D-PPG

Mittels Infrarotlicht werden Volumenschwankungen in den Venen des Un-
terhautgewebes untersucht. Teil der Untersuchung sind verschiedene Kom-
pressionstests kranker Venen, die zeigen, ob ein geplanter Eingriff den
vendsen BlutfluR verbesser kann.

Weitere Leistungen wie Verddung von Seitendsten und Besenreissem durch
Schaumverddung oder Lasertherapie werden ebenfalls in der Praxisklinik
fiir Venenheilkunde Dr. Liana Thierjung und Dr. Edgar Thierjung angeboten

*

www.venodoc.de
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Praxisklinik mit
Schwerpunkt
fur die Behandlung
von
Venenerkrankungen

Dr. med Liona jung und Edgar Thierjung
leiten die Proxisklinik fir Venenheilkunde.

enenlelden und Krampladern sind keine

Schonheitstehler, sondern Erkrankungen,
die unbehandelt zu Entzliindungen, Haut-
verdinderungen, Beinschwellungen und
offenen Beinen filhren kénnen.
Dariber hinous neigen die {berdehnten
Beinvenen zur Ausbildung von Thrombosen,
die in schweren Fdllen die Gefahr von Lun-
genembolien in sich bergen, Das Team der
Proxisklinik bietet gegen diese Beinleiden
ain Behandlungskonzept, daos nach aktuvellen
medizinischen Standards arbeitet.

Schwerpunkte unserer Sprechstunde:

B Phlebologie/Venenheilkunde
*Kramplodesn = Besanreser = Theombose = Oflenc Boine

B Lymphologie/Lymphstauungen
B Arterienerkrankungen/Raucherbein

Die Therapien:

B Enistavungsmolnohmen

B Sklerotherapie (Verddungsbehandlung)

B Ambulonte Operationen in Lokalonbsthesie
B Intraarterialle Infusionstherapie

Moderne Behandlungen der Krampfadem:
B Rodiowellenverschluss der Stommvenen

B CHIVA-Mathode

B ELVeS, Laserkatheter-Behandiung

B Schaumsklerosierung im Translumniszensertahnen

Asthetische Medizin

B Faltenbehandlung, Gesichisverjingung

B Beinmodelierung durch Lipolyse

B Laserbehandlung der raten” Besenreiser

— FUR
VENENHEILKUNDE

Praxisklinik fiir Venenheilkunde
Trierer Strae 12, 66111 Saarbriicken
Tel.: 0681 - 48000, Fax: 0681 - 48041
www.venodoc.de
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Gourmande Moselle

Der Friihling kommt auf lhren Tisch!

Die Gastronomen der Moselle Gourmande
stehen auf den Startbldcken - sie warten
nur noch auf die ersten Spargelspitzen,
um die kulinarische Saison 2011 zu
erdffnen!

ere Leidenschaft |

Moselle Tourisme

| TéL-00:33{0)3 87 37 57 80

pepartement | Infoi@moselle-tourisme.com

Moselle

gt

\ | || | /
11|
_,‘
—
La Moselle
gourmande

Die Mens der Moselle Gourmande

Drei Themen stehen das ganze Jahr Gber im Mittel-
punkt der Kreationen mit saisonalen Produkten der
etwa vierzig Restaurants der Moselle Gourmande -
von der traditionellen Auberge zum 3-Makronen-
Restaurant:

Im April er6ffnet das Spargel-Meni* die Saison!
WeiB, grin oder violett - mit dem Spargel erwacht
der Friihling. Fir die Kichenchefs eine Delikatesse
inmitten eines leichten und frischen Mends.

Wahrend des Monats August®, dem Hohepunkt des
Sommers im goldgelben Schein und Aroma der Mi-
rabelle, pragt die kdstliche Frucht und das Symbol

=1
\
)

www.moselle-tourisme.com

der Region das gesamte Mend - als Dessert oder als
gesalzene Speise fiir gewagte Kombinationen!

Vom 1. November his 6. Dezember 2011 stellen die
Kiichenchefs ihre Gerichte mit den Gewiirzen von
anno dazumal zusammen... Gewiirze des Hl. Niko-
laus erfreuen den Gaumen an den bevorstehenden
Festen zum Jahresende

* Der genaue Zeitraum fiir diese zwei Menis ist von
der Verfiigbarkeit der reifen Produkte abhangig.
Informieren Sie sich bitte vorher beim Restaurant.

Die saisonalen Meniis werden zum Inklusivpreis (mit
Wein zum Mendl, Mineralwasser und

Kaffee) von 40 € , 60 <€ oder 100 €, je nach
gewahltem Restaurant, angeboten.

Die Liste der Gastronomen der Moselle Gourmande
ist erhaltlich unter www.moselletourisme.

com oder mit einfacher Email-Anfrage an
info@moselle-tourisme.com oder

telefonisch unter ++33 (0) 3 87 21 53 90.

Moselle Tourisme
2-4 rue du Pont Moreau
BP 80002 - 57003 Metz cedex 1
0387315390
info@moselle-tourisme.com

Offnungszeiten: Montag bis Freitag
von 9h bis 12h30 und von 14h bis 17h30
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Erster GC Westpfalz geht mit Neuerungen

Pfiffiges Layout der Spielbahnen 2 und 5 vorgestellt

neu konzipierten Spielbahnen ab letzten Herbst

behandelt und durften nicht in voller Abmessung
gespielt werden. Doch nun im Frilhjahr 2011 war
alles fertig und im Er6ffnungsturnier fiir die beiden
Ldcher wurde der Betrieb offiziell freigegeben. Mit
einem Goldenen Ball drivte Président Dr. Ginter Al
brecht ganz entspannt und perfekt die Bahn 2, ein
Par 4 mit 334 m Lénge, hinunter. Und dann tat sich
der Blick auf zu der neuen, spektakuldr konzipierten
Teichanlage links des groBen Griins. Uber Pumpen
wird das Wasser vom unteren Teich am 7. Fairway
nach oben transportiert, wo es {iber Steinstufen nach
unten flieRt und im ins Blickfeld gertickten tiefer lie-
genden Teich landet. Eine groRe Rundfonténe hélt
die Wasserflache in Bewegung und somit algenfrei.

-|-op secret — streng geheim, wurden die beiden

An der neuen Steinmauer mit hilbscher Hangbepflan-
zung geht es dann nach rechts in groRer Serpentine
mit bestem Asphalt-Belag hoch zum 3. Abschlag und
den weiteren Spielbahnen.

Auch die 5. Bahn wurde véllig neu geplant und aus
einem Par 3 st ein kurzes Par 4-Loch entstanden.
Es hat eine L&nge von 298 m und ist als Dogleg-
rechts ausgefiihrt, Zum Ende steigt es stark an und
das Griin ist bestens mit einigen Bunkern gut vertei-
digt. Die Longhitter kiirzen ber alle Anpflanzung hin-
weg ab, und versuchen das Grin direkt zu erreichen.
Da sind dann auch schon gleich am Premierentag ei-
nige Birdies gefallen. Doch nicht nur die Spielbahn
ist perfekt designt, auch der ansteigende Weg zum
néchsten Abschlag ist mit Kleinformatigem Pflaster

In die Saison

rechts am Griin vorbei, ganz ausgezeichnet gelun-
gen. Weiterhin wurde von den Spielern sehr positiv
vermerkt, dass an allen Abschlagen massive Holz-
banke platziert sind, die Wartepausen wohltuend
Uberstehen lassen.

Das deckt sich absolut gut mit dem Gesamtkonzept
des Vorstandes, dem die Zufriedenheit und das Wohl
seiner Mitglieder und Gaste als primér erstrebenswert
an erster Stelle steht. So wird auch die Herzlichkeit
und Freundlichkeit der Golferinnen und Golfer von
den Gastspielern schnell registriert und als duBerst
heimelig empfunden. Ebenso locker l&uft dann eine
abschlieRende Siegerehrung ab und endet mit viel
offenem Beifall fiir die Glicklichen des Tages und
schlieRt in bester Harmonie.

Entspannte Stimmung im
herrlichen Clubhaus

Das Spielerinteresse fiir diesen ersten Wettbewerb
der Saison 2011 war immens und schlieRlich brachte
das Présidium 121 Jugendliche, Damen und Herren
im Starterfeld unter. In Vierer-Flights zogen die Ak-
teure nach dem Kanonenstart iber die Fairways,
konnten an den neu gestalteten Bahnen 2 und 5
schon mal MaR nehmen, und lieferten insgesamt be-
reits friih im Jahr ganz vorziigliche Ergebnisse ab.
82 der Beteiligten schafften 30 oder mehr Netto-
punkte. Den Vogel schoss dabei der Golfneuling Sa-
scha Danner ab, der mit DGV-Vorgabe 54
schwindelerregende 62 Punkte erscorte.

In seiner Abendansprache begriifte ein rundum zu-
friedener Président Dr. Giinter Albrecht Géste und Teil-

Rang Name

1. Brutto Damen : Christine Baeck
1. Brutto Herren : Ralf Weinkauff
1. Netto his 13,8 : Marcel Massonne
2. Erich Baum

3. Patrick Vogel

1. Netto bis 22,0 : Hans-Peter Jost
2. Martina Kémmerling
3. Horst Kerth

1. Netto bis 36,0 : Stephan Mutter
2. Eric Jacob

3. Thomas Miller

von Eddy Menzler

nehmer und dankte zuvorderst dem Platzarchitekten
fiir die gelungene Umsetzung der von der Platzkom-
mission angeregten Bahnen-Verénderungen. Dann
begriiBte er den generdsen Tagessponsor Dirk Merz
von PG-POWERGOLF aus Ettlingen bei Karlsruhe, der
Probe-Elektrocarts zur Verfiigung gestellt und die
Preise gestiftet hatte, freute sich auch, dass das Hoch
"Peggy" bis zum Abend dicht gehalten hatte, lobte
den guten Platzzustand und das Greenkeeper-Team
und Gbergab dann das Mikro an Spielfiihrer Helmut
Baeck, der Dank der raschen Ergebnisaufstellung
durch die Damen Maller und Buchmann des Sekreta-
riats, diese strahlenden Gewinner an den Gabentisch
hitten konnte :

Mit der Ubergabe der zahlreichen "Nearest to the
Pin"-Preise an die zielsichersten Golferinnen und Gol-
fer, endete ein absolut gelungener Golftag auf der
herrlichen Anlage am Hitscherhof iber dem Schwar-
bachtal. Die dort auf einem Gebé&ude und einem Ge-
treidesilo  nistenden  beiden  Storchenpaare
vermittelten ein weiteres Indiz des Golfparadieses in
der griinen Westpfalz.

HCP Punkte
(5,6) 29
6,7) 28
(131) 36
(137 36
(119 36
@7 4
(19,1) 39
(146) 39
(349) 45
(350) 45
(249) 45

Greenburner -
Golfer mit Herz

v.l. Horst Kalvas, Saarbriicker Tafel, Iris Holzer, Vorstandsmitglied
Greenburner, Eberhard Miiller, Prasident Greenburner,

Horst Becker, ,Elterninitiative krebskranker Kinder im Saarland*
und Michael Baltes vom PZ Saarland

,Golfen mit Herz fiir eine gute Sache* ist auch das Motto, er-
klért Président Eberhard Miiller. Im vergangenen Jahr sorgte
dlie ,,Race to San Remo-Challenge* fiir jede Menge Mitspieler
bei den Greenburnern. Aber nicht nur die sportlichen Erfolge
und jede Menge Spal8 waren das Ergebnis sondern auch
10.000€ an Spendengeldern fiir einen guten Zweck.

0 erhielten die ,,Saarbriicker Tafel und die , Elterninitiative krebskran-
Sker Kinder im Saarland“ je 5.000 € (berreicht vom Greenburner Pra-

sident Eberhard Miller Schatzmeister Thomas Kliebenstein.
Horst Becker von der , Elterninitiative krebskranker Kinder sowie Horst Kal-
vas von der ,,Tafel“ wiirdigten in ihren Dankesreden die Tatsache, dass dem
Begriff ,,Golfen mit Herz* durch die Greenburner-Spenden Ausdruck verliehen
wurde. Becker und Kalvas versicherten, dass die Spendengelder in ihren In-
stitutionen zu 100 Prozent in die tgliche Arbeit und Hilfe fiir die Menschen
in Not flieBen.

Auch 2011 wird die Tumierserie den Charity-Gedanken tragen, der diesjahrige
Slogan lautet ,Keep on burning — Herzen kennen keine Grenzen* P
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Bromelain-POS® wirkt.

Fir die schnelle korpereigene Regeneration

Wirkt direkt am Ort der Schwellung nach
Verletzungen und Operationen

Die Begleittherapie bei Sportverletzungen

Bromelain-POS"

PR S, s i

Wirkstofl: Biomelain, Anwendungsgebiete: fu Begleilbelandhang Bei akuten SChvwellumgen nach Opetationen
wrnl Werletrungen, inshesonddene der Rine und dey Rebenhablen, Ty Bisiloen und Mebemiiongen lesen S die
Packungsbeslage und fragen Ste thren At oder Apotheker. Stamd: April 2011

URSAPHARM Admeimittel Ganbit industiiestralle, 66129 Saarbitckin, @ LURSAPHARM

wearwcrsaphaimy, de
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T&'[Of'[ GOlfplatZ Eine ungewdhnliche Gerichtsverhandlung

des Randgericht Saarbriicken zu einem Ortstermin auf die Driving-Ranch des Golf werden, ob der Beklagte Peter Langer tatsdch-

. lich golfen kann und einen GroRteil seines Le-
de Sarreguemines gelagen. hens auf dem Golfplatz verbracht hat und sich somit

stillschweigend das 50. Lebensjahr erspielt hat.

Mit einer aussergewdhnlichen Beweisaufnahme hatte die 4. GroBe Spasskammer Die geladenen Zeugen sollten zur Frage gehort

1 -

Nach Erkenntnissen der Ermittler, hatte die Zeugin
“Lika” den entscheidenden Hinweis gegeben, der
zur Aufdeckung dieser Umsténde fiihrte.

séchlichen Golfrunde entsprach, zogen sich die Staatsanwaltschaft sowie die Sachversténdigen zur Beratung
in die Raumlichkeiten der Clubgastronomie zuriick, um hinter verschlossenen Tiren bei kihlen Getranken
diesen “heilfen” Sachverhalt zu kldren. Nach der intensiven Beratung sprach Richter Stefan Mang von einer
“sehr schwierigen und komplizierten Sachlage”, die bis zu einer endgiitigen Urteilsverkiindung wohl noch
viele weitere Golfrunden erfordere, um die FORE-Teile golferischer Aktivitéten aufzuzeigen. Langer miisse nach
derzeitigem Stand auch nicht in den Bunker.

Bis dahin wolle man Peter Langer in seinen Bemiihungen den “Lebens-Score” weiter zu erhohen nicht be-
hindern, somit gestattete das “Gericht” den weiteren Abend “golftypisch™ mit kulinarischen Gendissen und
viel “befreiender” ténzerischer Tatigkeit zu beenden.

Mit dem Aussentermin wollte das Gericht den Werde-
gang rekonstruieren, ob und wie der Beklagte, Peter
Langer, in der Vergangenheit groRe Teile seines
Lebens auf diversen Golfplatzen verbrachte, um sich
einen “Score von 50” anzueignen. Somit wurden
alle Anwesenden aufgefordert, den Tathergang an-
hand einer authentischen Golfrunde Gber 18 Locher
und mit “heissen Eisen”, nachzuvollziehen, und
damit dem Gericht nachzuweisen wie viel Zeit fir
golfen aufgewendet werden muss. Aus Grinden der
Sicherheit verzichtete das Gericht auf auch einen Ka-
nonenstart.

Ein Golfer - seit 20 Jahren Beobachter der Szene -
sprach von Angsten und Uberforderung der Golfspie-
ler nach Wegschleichen von zu Hause unter Vorwand
eines zeitintensiven beruflichen Arbeitseinsatzes. Die
Gegend “Golfplatz” sei als “besonders zeitbelasteter
Ort eingestuft”.

Nach dem Ortstermin, welcher von ca. 11:00 Uhr
his 16:00 Uhr dauerte, und somit in etwa einer tat-

Geriichten zufolge, soll sogar der Richter zu spéter Stunde mit einem Golfschldger in der Hand gesichtet wor-
den sein, wohl ein erster Schnupperkurs fir Justizia.

Hotel Schloss Edesheim

»* * b "

Sttclliche Weinstrasse

MEDITERRANE LEBENSART IN STILVOLLEM AMBIENTE

Schloss Edesheim, eingebettet in einem  dung mit der personlichen Atmosphédre ausgestattet mit Marmorbad, TV, Mini- mediterranen Kiiche und erlesenen Ausgangspunkt um die Golfplitze der
iber 5ha grofBen Park mit Weinbergen des Hauses garantiert [hnen einen un-  bar, Fon, ISDN-Telefon und beschau- Weinen aus der Region in unserem ele- Pfalz und Nordbadens zu erobern.
und Wasseranlagen, ist eine Oase der vergesslichen Aufenthalt. Sie residieren  lichen Ausblicken auf die malerische ganten Gourmet-Restaurant. Schloss Und nach dem Golfen ladt unser Saun-
Ruhe und des Geniefiens. Ein einzigar- in einer individuellen, groBziigigen Umgebung. Kulinarisch verwohnen Edesheim ist durch seine giinstige Lage abereich zum entspannen ein. Fragen
tiges historisches Ambiente in Verbin-  Suite oder einem behaglichen Zimmer, wir Sie mit unserer marktfrischen, an der Stdlichen Weinstrale der ideale  Sie nach unseren Golfarrangements!
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AKtiv fir den Golfsport

Schltisselwort Nachwuchsfarderung

Die Literatur (ber den richtigen Schwung beim Golfen fiillt Bibliotheken. Und wer
im Internet recherchiert, wird Gberhduft mit Expertentipps zu Ansprechhaltung,
Treffmoment, Schwungphasen und anderen Details.

zu friih oder zu spét. Golf wird in allen Alters-
klassen betrieben, egal ob jung oder alt. Auch
fiir Kinder gibt es in vielen Golfclubs mittlerweile spe-
Zielle Trainingsangebote. Sie werden von sogenann-
ten C-Trainern angeboten. Diese sind vom Deutschen

U m mit den Golfspielen zu beginnen, ist es nie

Golf Verband speziell geschult und bieten in Threm
Training nicht nur Technikschulung, sondern vermit-
teln vor allem auch den SpaR an der Bewegung.

Spitzenleistungen im Golfsport sind heute in der
Regel das Ergebnis einer langfristigen und struktu-

rierten Planung und Forderung der Sportler. Ein ziel-
gerichteter, systematischer Trainingsprozess ist dabei
eine ebenso wichtige Grundlage, wie die gesamte Er-
ziehung Jugendlicher zu einem Lebensstil, der dem
Leistungssport entspricht. Der Golfsport ist in den letz-
ten Jahren leistungsorientierter geworden.

Eine grole Anzahl Golf spielender Kinder und Jugend-
licher bildet die Grundlage fiir eine breite Nachwuchs:
forderung, die idealerweise in den Leistungssport und
Spitzensport miindet. Dieser Ubergang kann nur
unter Zusammenwirken von Club, Landesgolfverband
und DGV erreicht werden.

Ziel der meist bundesweit angelegten Forderinitiati-
ven ist es, mehr Menschen fur den Golfsport zu be-
geistern, Einstiegsbarrieren aufzuweichen und Golf
als attraktive Freizeitbeschéftigung im Bewusstsein
der Offentlichkeit zu veranken.

Auch im Golfclub St. Wendel legt man groRen Wert
auf eine zukunftsorientierte, intensive Nachwuchs-
forderung. Seit 1996 wird den Jugendlichen ein um-
fangreiches Trainingsprogramm  angeboten.  In
differenzierten Gruppen, je nach Spielstérke, werden
Kinder und Jugendliche von Clive Jenkins, Golf-Profes-
sional der Golfakademie “Perfect Swing” unterrich-
tet. Der Unterricht zeigte seine Erfolge und so haben
sich in den vergangenen Jahren seine Golf-Schiiler
auf saarléndischer Wettkampf-Ebene positiv in Licht
gertickt. So gewann die Mannschaft der Altersklasse
12 zum dritten Mal nacheinander die Saar-Trophy.

Im Saar-Pokal wurde die Mannschaft der Altersklasse
18 Mannschaftsmeister. Und beim Saar-Masters, der

Landesmeisterschaft im Einzel, wurde Karsten Ley
Sieger der Altersklasse 14.

Natirlich ist ein solches Engagement nicht ganz un-
eigenniitzig. Nachwuchsfdrderung heiRt das Schlis-
selwort. Und um die ist es in Deutschland noch
schlecht bestellt, wenn man andere Lander zum Ver-
gleich heranzight.

Doch nicht nur die Jugend soll iber derartige Projekte
gewonnen werden. Die Initiatoren haben auch die
Eltern im Visier. Es gilt, die Beriihrungséngste, die es
vielerorts gegen den “Reichensport” gibt, abzu-
hauen. Und der Plan geht auf. Mehreren Eltem, die
beim Zuschauen auf den Geschmack gekommen

seien haben erkannt, dass eine Mitgliedschaft im
Golfclub nicht teurer ist als die im Tennisverein, bei-
spielsweise. Und viele Eltern kamen somit Giber die
Jugendfdrderung selbst zum Golfsport.

Golf Akademie Perfekt Swing
Clive Jenkins | PGA Head Professional
Wendalinus Golfpark St. Wendel
Golfparkallee 1
66606 St.Wendel | Germany
Telefon: 06851 / 9 79 80 30

WE WANT YOU -

Zur Verstérkung unserer Auswahlkader
(D2, D3 und D4) suchen wir noch jugend-
liche Golftalente.

Mglicherweise haben Sie in Ihrem Club Kinder und
Jugendliche, die durch ihre golferischen Leistungen
in letzter Zeit auf sich aufmerksam gemacht haben
und somit potentielle Kandidaten bzw. Kandidatinnen
fiir die LGV Auswahlkader sein kdnnten.

Folgende Kriterien finden dabei
Berticksichtigung:

D4-Kader: Jahrgang 1994/1995 oder jiinger, Jun-
gen deutlich einstellig, M&dchen bis ca. HDC 10
und/oder besonderes Potential, hesondere Leistun-
gen in der vergangenen Saison

D3-Kader: Jahrgang 1996/1997, Madchen und
Jungen bis max. HCP 20 oder besonderes golferi-

Junge Golftalente gesucht

sches Potential, besonders gute Entwicklung im ver-
gangenen Jahr.

D2-Kader: Jahrgang 1998 und jinger. Besonders
auffalliges golferisches Potential, besonders gute Ein-
stellung und/oder besonders gute Entwicklung in der
vergangenen Saison oder den vergangenen Mona-
ten.

Diese Talente wiirden wir gern zu einem Sichtungs:
training mit dem Landestrainer und den Stiitzpunkt-
trainern einladen.

Falls in ihrem Club solche ? evtl. verborgenen ? Ta-
lente existieren, lassen Sie uns doch bitte die Namen
und Kontaktdaten zukommen, um eine entspre-
chende Einladung vornehmen zu kénnen.

Falls Sie aus Datenschutzgriinden keine Adressen
weitergeben méchten, geben Sie diese Information

doch hitte an die Betreffenden weiter, damit sie di-
rekt mit uns in Verbindung treten kénnen.

Fiir Riickfragen stehen wir gem zur Verfigung.

Jens Werner
-Geschaftsfilhrer- *

Geschaftsstelle
Golfverband Rheinland-Pfalz/Saarland e.V.
Dr.-Karl-Aschoff-StrafRle 14

55543 Bad Kreuznach

Tel.: 0671 - 794 99 33

Fax: 0671 - 794 98 59
www.Igv-rps.de
info@Igv-rps.de
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PG-POWERGOLF mit Innovationspreis

New Golf Award 2011 ausgezeichnet

Der New Golf Award z&hlt zu den begehrtesten Auszeichnungen im deutschen Golf-
sport. Im Rahmen der Golf- & Wellness Reisen, CMT in Stuttgart, wurde das Ettlinger
Unternehmen PG-POWERGOLF als Finalist mit dem Innovationspreis “New Golf Award
2011 der Messe Stuttgart und der Golfzeitschrift “Golftime” ausgezeichnet.

elektrotrolley “Zorro Pro” vergeben und belegt

damit die Kompetenz und Innovationskraft der
Ettlinger Golfspezalisten.
Der Golftrolly “Zorro Pro”, aus hochwertigem Edel-
stahl, wurde eigens fiir Golffreunde entwickelt, die
ihn haufig im Auto transportieren miissen, denn er
ist besonders schnell auf- und abzubauen. Das Ge-
fahrt (berzeugte die Jury des “New Golf Award”
durch die Kombination von exzellentem Design, mo-
dernster Technik “Made in Germany”, kleinstem

Der Preis wurde fir den neuesten Design-Golf-

Ab3|cherung'be| Vampir-Bissen und Golf-Assen

PackmaR und Gewicht (nur 8 KG). Dazu gehdren
auch die beiden besonders leichten und leisen
Hightech Antriebe, die unsichtbar in der Motorachse
montiert sind und fiir einen leisen und kraftigen Vor-
trieb sorgen. Uberzeugend ist das Bedienkonzept,
das den Golfer auf der Runde unterstiitzt und nicht
helastet, und vor allem auch das Preis-/Leistungs-
verhdltnis des neuen Elektrotrolleys, der erstmals in
dieser Klasse unter 2000, Euro angeboten wird.
Gerade beim Bedienkomfort erreichen die Golfwagen
aus Ettlingen héchstes Niveau.

BISS & STICH — Die Spezial-Versicherung fiir alle, die die Natur lieben

enn die Natur griint und die Temperaturen
W en, fr en sich nicht nur Golfer, son
ine hamlutsauger

d|e sichim dic eson hlen: Zek

D|e unschelnbaren Tierchen kénnen durch ihren Biss
geféhrliche Krankheiten tibertragen, unter anderem
die Bakterieninfektion Borreliose und die Frihsom-
mer-Meningoenzephalitis (FSME), die zu einer Ent-
zlindung des Gehirns oder der Hirnhéute filhrt. Gegen
FSME kann man sich impfen lassen. Diese Impfung
wird vor allem denen empfohlen, die sich in den vom
Robert-Koch-Institut ausgewiesenen Risikogebieten
aufhalten.

Gegen die durch Bakterien ausgeldste Borreliose gibt
es hingegen noch keinen Impfstoff, Borreliose bleibt
haufig lange unerkannt, kann aber Organe, Nerven-
system und Gelenke befallen. Daher ist es wichtig,
nach einem Zeckenbiss die betroffene Stelle zu be-
obachten und bei einer Rtung oder anderen Auffal-
ligkeit gleich zum Arzt zu gehen.

Das Zecken immer von oben herab fallen ist ein Am-
menmarchen. Sie warten viel eher in Biischen oder
auch im Gras auf ihre Opfer, setzen sich zum Beispiel
an der Kleidung fest und kriechen dann unbemerkt
Zu einer gut durchbluteten Korperstelle.

Als Vorsorgemafnahme helfen daher gerade beim

Golfen lange Hosen und geschloss
Rerdem lassen sich die dunklen Tiere auf lﬁ?&w
dung leichter erkennen

Na'h einer ausgleb|gen Golfrunde sollté ma den
Korper nach Zecken abzusuchen. So kamn man die
Tiere vielleicht noch entdecken und entfermen, bevor
sie sich festsaugen.

Der Zeckenbiss wird in den meisten Fallen erstmal
nicht bemerkt, da die Zecke beim Biss die Wunde
mit einem Speichelsekret betaubt. We&wél'rir'nal
ein Kleiner Blutsauger festgebissen hat, sollte dieser
so schnell wie méglich entfernt werden. Denn mit
der Aufenthaltsdauer der Zecke im Krpef; erhdht sich
die Infektionsgefahr.
Weil jeder, der sich in der Natur aufhal von einer
Zecke gebissen werden kann, hat die Q& len-Badener
Versicherung die Folgen von Zg};eﬂﬁrs nin |hren
Leistungskatalog mit aufgenompf
cherung BISS &STICH wird @L@

viel und gerne in derfreiefi Nat eben
Golfsportien ist die Versicherung daherauch fr Fa-
milien mit Kindern, Outdoor-Sportlen, Jé‘gérn und
Naturliebhabern interessant. BISS & STICH schltzt
vor den wirtschaftlichen Folgen von Zecken-, Bienen-
, Wespen- und Hornissenstichen.

Filr Golfer ist Gibrigens noch ein weiterer, deutlich er-
freulicherer Schadenfall abgesichert; der Hole-in-one.

GOLF TIME
Chefredakteur

Oskar Brunnthaler
(Links),PG-POWERGOLF
Geschaftsfiihrer

Peter Ganser (Mitte) und
CMT Messedirektor
Roland Bleinroth (Rechts)
bei der Preisverleihung
auf der CMT in
Stuttgart.
Geschéftsfiihrer Peter Ganser: “Wir freuen uns mit

der ganzen Mannschaft (iber diese hesondere Aus-

zeichnung. Nach sechs Jahren harter Arbeit steigen

wir mit diesem Award in die Oberklasse der européi-

schen Golftrolley- Produzenten auf”.

Die Designtrolleys der PG-POWERGOLF werden neben

dem Verkauf in Ettlingen Gber den qualifizierten

Gol~ffachhandel und in ausgewahlten Golf-Proshops

vertrieben. .

! ‘\'
DIeser ist zwar gu das sporthch&elbstbewusst
sein, aber weniger qut fiir die Geldborse. Die nach
einem Holein-one anfaugnden Bewutungslxten
sind daher bei de ersicherung eben-
falls abgesichert. -

Infokasten:
Fiir nur 9,90 € im Jahr versichert BISS & STICH
folgende Leistungen:
Invaliditat mit 100.000 €

Vollinvaliditét mit 200.000 €

Todesfallsumme 5.000 €
Krankenhaustagegeld/Genesungsgeld mit 20 € /Tag
Hole-in-one bis zu 500 €

Die an-BadEfer Versicherung AG (BB) ist ein
Komp&tversicherer, der ein besonders individuelles
Privatschutz-Paket fiir den mobilen Menschen anbie-
tet. Die Produktpalette umfasst die Bereiche Unfall,
H{ftpfllcht Hausrat, Glas, Wohngebaude, Rechts-
SChUtif Ratenausfallschutz.

Beratung rund um den passenden Versiche-
rungsschutz erhalten Sie im Service-Center der
Baden-Badener unter:

Telefon: (06894) 915-911 oder per

E-Mail unter versicherung@baden-badener.de

Vorsicht auf dem Fairway.

Schon, dass Golf kein Hallensport ist.
Unschén, die kleinen Gefahren.

Wie Zeckenbiss und Bienen-, Wespen- oder
Hornissenstich.

Der private Unfallschutz BISS & STICH hilft.
Hole-in-one Versicherung inklusive.

S

Fax (06894) 915-434

Unfallschutz mit BISS & STICH

mit 100.000 € versichert
mit 200.000 € versichert
5.000 €

20 € am Tag
50€

9,90 €*

Invaliditat
Vollinvaliditat
Todesfallsumme
Krankenhaustagegeld/Genesungsgeld
Hole-in-one

Beitrag pro Jahr nur:

Antragsteller (Marme und Vornamae) Gob.-Datum

Ja, ich beantrage hiermit die private Unfallversicherung der
Baden-Badener BISS & STICH gem&B den Allgemeinen
Unfallversicherungsbedingungen und WVertragsinforma-  5v

tionen nach § 7 VG.

ofle, Hausnumrmear
PLE, Wohnort

ab (Datwm) Kanto-lnhabdar

, 00.00 Uhr

Koimto-Mr BLZ

und bitte, den Jahresbeitrag von 9,90 € abzubuchen,

Bank

Unberschrift

ik 19 % WE

Bitte senden Sie mir weitere Antrige ru.

Baden-Badener Versicherung AG
Schlackenbergstrafle 20 - 663846 5t. Ingbert - Telefon [06894) 915-911 - Telefax (0468%4) 915-434
versicherung@baden-badener.de - www.baden-badener.de



§ LEGERE made for living

AIUM H TEL LUXEMBOURG

e T T 1HE (] Golfen und
: Geniessen
_in Luxemburg

Golfpackages 2011:

- Birdie Time: ab 165,00 € pro Person im Doppelzimmer
. Golf & Gourmet mit Sternekdchin Léa Linster:
ab 260,00 € pro Person im Doppelzimmer

Golfplatze zur Wahl:
Kikuoka Country Club / Golf de Luxembourg Belenhaff /
Golf Chateau de Preisch

Fiir Informationen fragen Sie unsere Golfexpertin:
Marlies Konrad
Tel: +352 621 33 06 56 - Email: marlies.konrad@legerehotels.com

www.legerehotels.com tel. (+352) 49 00 06-1

Légere Premium Hotel Luxembourg 11 rue Gabriel Lippmann  L-5365 Munsbach

U Il“;



